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MENSAGEM DO PRESIDENTE

FESTIVAL MED, UM LUGAR DE RESISTENCIA
E DE LUZ PARA O MUNDO!

O Festival MED é a cada ano mais urgente e necessario, num
mundo que regride nos valores civilizacionais de conhecimento do
outro, de tolerancia, de convivéncia e de Paz. Estes dias no Centro
Histérico de Loulé, transformam-se em lugar de encontros, de
didlogos, de (re)descobertas, de construir amizades, de tolerancia
e de combater o medo do outro.

A Cultura é o espago, por exceléncia, que combina ciéncia,
emocdo, criatividade, vida e transformagéo, o Festival MED com
a sua programagao de exceléncia que alia a musica, a poesia, 0
cinema, as artes visuais, a gastronomia permite dias de deleite,
de aprendizagem, de fruigdo e de entrega ao (des)conhecido, Vitor Aleixo

aportando a cada um dos visitantes novas experiéncias sensoriais, bR GRMRMALR LS
gustativas e estéticas.

Este ano é com imensa alegria que recebemos como pais convidado Cabo Verde, um pais amigo e com
uma forte comunidade residente no concelho de Loulé, que séo, como gostamos de dizer, louletanos
de coragdo e que muito contribuem para a beleza da nossa vida comunitéria. Cabo Verde oferece uma
programagao sublime ao nivel das artes visuais, da gastronomia, da literatura e, claro, da musica.

21 anos em que Loulé tem contribuido para afirmar as musicas do mundo, com conhecimento e ousadia
na programagao. Tém subido aos palcos do Festival MED artistas excecionais e que nos transportam




para outras sonoridades, melodias, inquietagoes e que nos trazem, através das suas vozes, gritos de
outras vozes que ainda ndo tém liberdade e dignidade social. Estes também s&o lugares em que importa
ouvir para conhecer e agir!

Estes dias sdo dias mdgicos em que as ruas se enchem de cor, de alegria, de sons, de sabores, de
vérias linguas que se misturam, se encontram e nos fazem acreditar num mundo de Paz, de Tolerancia,
de Humanismo e de Liberdade. Este Festival MED é de compromisso, de resisténcia e de ousadia, que
através de todos os que se Ihe juntam, cria vozes conscientes, criticas e que se aliam para um mundo
livre e plural.

Este ano € a Ultima vez que vos dirijo palavras como Presidente da Camara Municipal, pelo que quero
aqui agradecer a todos os diretores do Festival — Joaquim Guerreiro, Hugo Nunes e Carlos Carmo —
que, cada um com as suas equipas, no seu momento, tornou o Festival MED naquilo que ele € hoje, um
espago de cultura, de abertura ao outro, de amizade e de prazer.

Aos vindouros desejo que continuem a criar MED e que o repensem, o recriem, para que 0 N0sso
Festival possa ir contribuindo para os enormes desafios que a Humanidade tem pela frente, ousem ser
disruptivos, ousem continuar e, se preciso, resistir!

Umas dltimas palavras sentidas e especiais para as pessoas que ao longo destes 21 anos tém
acreditado no Festival MED, na nossa programagao e que fazem de cada edigdo especial: os artistas e 0s
publicos! Sem vos ndo tinhamos chegado até aqui..

Muitu obrigadu, nhos disfruta, muito obrigada e desfrutem deste Festival MED que tem como pais
convidado Cabo Verde.

Longa vida ao Festival MED!

Vitor Aleixo
Presidente da Cdmara Municipal de Loulé




FESTIVAL MED E SINONIMO DE INTEGRAGAO,
COESAO E DIALOGO INTERCULTURAL

E com grande orgulho e alegria que dou as boas-vindas & 21.2
edigdo do Festival MED, que ao longo dos anos se afirmou
como uma referéncia nacional e internacional na promogao da
multiculturalidade.

Entre os dias 26 e 29 de junho, o centro histarico de Loulé volta
a transformar-se num verdadeiro palco global, onde diferentes
culturas se encontram e dialogam. O mundo entra literalmente
em Loulé, num ambiente vibrante e envolvente, que tem na
diversidade o seu principal pilar.

Este ano, o pais convidado ¢ Cabo Verde - terra de mdsica,
de ritmos quentes e de uma riqueza cultural invejavel.
Ao celebrarmos a diversidade artistica do arquipélago,
homenageamos também os lagos histdricos, afetivos e de
cooperagdo que unem Loulé ao povo cabo-verdiano. A sua

Carlos Carmo
Diretor do Festival MED
Vereador da Camara Municipal de Loulé

presenca no MED simboliza o espirito de partilha e irmandade que o festival procura promover.

Desde a sua criagdo, 0 MED acolheu artistas e expressdes culturais de 77 paises, tornando-se um
espaco privilegiado de encontro entre tradigoes e sonoridades diversas. Mas mais do que um festival
de musica, 0 MED é uma plataforma de integracao, coesao e didlogo intercultural, onde as barreiras
se dissipam e as fronteiras se tornam pontos de contacto e de aprendizagem.

MED.25




Ao longo de quatro dias, a cidade acolhe concertos, exposigoes, literatura, performances,
gastronomia, cinema e artesanato, numa programacéo eclética e multidisciplinar, pensada para
publicos de todas as idades e origens. Cada rua, cada praga, cada esquina torna-se um palco de
experiéncias que celebram a cultura como bem comum.

Convido todos a participarem nesta viagem pelos sons e sabores do mundo, certos de que o MED
continuard a afirmar Loulé como exemplo de abertura, inclusdo e vivéncia cultural plena.

Carlos Carmo
Diretor do Festival MED
Vereador da Camara Municipal de Loulé
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EMBAIXADA EM PORTUGAL CABO VERDE,
NOS ORGULHO,
NOS FUTURO

PAIS CONVIDADO
CABO VERDE

Depois de, em 2024, Marrocos ter iniciado um novo capitulo do festival - o “Pais Convidado” -, serd
Cabo Verde a estar em destaque nesta 212 edigdo do MED.

E no "Pétio”, a instalar no Claustro do Convento Espirito Santo, no coragéo de Loulé, no final de
junho, que irdo confluir todas as manifestagdes artisticas. Este espago sera o epicentro de uma
experiéncia imersiva, que transportara os visitantes até a esséncia de Cabo Verde, celebrando a
cultura, as tradigdes, a vitalidade contemporanea do Arquipélago, as suas vivéncias quotidianas e a
propria paisagem. Esta drea integrara arte, som, movimento, gastronomia e a participagao direta da
comunidade, criando assim uma narrativa sensorial junto dos visitantes.

Atecelagem, a panaria, a olaria e a cestaria serdo trabalhadas “ao vivo e a cores’, enriquecendo esta
experiéncia artesanal e fortalecendo o vinculo com os saberes ancestrais das ilhas.

No campo da gastronomia, vai ser possivel saborear comida e bebida tipica de Cabo Verde, criando
uma ligagdo direta entre tradicdo, arte e experiéncia gustativa. Estd prevista a elaboragao, por parte da
comunidade cabo-verdiana residente no Algarve, de uma cachupa comunitaria.

Por outro lado, estard garantida a presenga de musicos ao vivo a tocar batugue e/ou cavaquinho,
transportando a energia vibrante e a riqueza melddica de Cabo Verde para o coragdo do Patio.




MENSAGEM DO PRESIDENTE DA REPUBLICA DE
CABO VERDE, JOSE MARIA PEREIRA NEVES

E com orgulho e entusiasmo que Cabo Verde abraga o honroso
convite para ser Pais Convidado da edigdo de 2025 do Festival MED,
em Loulé - evento maior da celebragdo das culturas do mundo,
que, ano apds ano, transforma a cidade algarvia num verdadeiro
palco de diversidade, criatividade e didlogo intercultural.

Numa época em que a humanidade é desafiada a resgatar os
valores da convivéncia pacifica, da escuta mtua e da solidariedade
entre 0s povos, o Festival MED assume-se como uma ode a
interculturalidade e ao encontro. Nesta travessia sonora e sensorial
pelos mundos que nos habitam, Cabo Verde apresenta-se com a N

alma aberta e a memaria acesa — trazendo consigo os seus ritmos, LRV EUELLIEEN TS
cores, saberes e sabores, forjados na mestigagem atlantica, na U RkER ek RN
resisténcia e na liberdade.

A participagdo cabo-verdiana neste festival &, por isso, muito mais do que uma mostra artistica: € uma
afirmagéo identitdria no seio da comunidade luséfona e uma celebragéo do nosso patriménio cultural
comum. E, igualmente, uma homenagem as muiltiplas geracdes de cabo-verdianos que, com trabalho,
dignidade e humanidade, construiram raizes no Algarve e contribuiram, de forma exemplar, para o
fortalecimento dos lagos histéricos, afetivos e culturais entre Cabo Verde e Portugal.

Agradego, com sincera admiragdo, a Camara Municipal de Loulé pela forma generosa, calorosa e
respeitosa com que acolhe 0 nosso pais e a nossa cultura. Que o Festival MED 2025 seja, uma vez mais,
testemunho vivo da beleza da diferenga, da forca do encontro e da doce arte de bem receber que, entre
nés, se chama morabeza.

José Maria Pereira Neves
Presidente da Republica de Cabo Verde
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0 Festival MED tem vindo a galgar fronteiras cada vez mais
distantes e afirmando-se como fendémeno incontornavel no
panorama cultural portugués e europeu. Cabo Verde sente-
se honrado pela circunstancia de ser pais convidado nesta
edigdo. Ndo se trata apenas de um gesto de simpatia pelos
organizadores, especialmente do Presidente da Camara
Municipal de Loulé, o inestimavel Vitor Aleixo, mas sobretudo
um sinal de reconhecimento e de homenagem a Cabo Verde,
nao so por aquilo que representa na sua especial relagdo com
Portugal, mas sobretudo pelo que tem alcangado no dominio
cultural.

Na verdade, quando se fala de Cabo Verde ressalta logo com
protuberancia a sua sina cultural, em muitas areas, sendo
a musica - cantada na voz de Cesaria Evora, Bana, Ildo Lobo,
Pantera, Zeca Nha Reinalda, Elida Almeida, Cremilda Medina,
Lura, Mayra Andrade, Dino Santiago, Ferro Gaita, Tito Paris,

Eurico Correia Monteiro

Ministro da Promogéo de Investimentos
e Fomento Empresarial e Ministro

da Modernizagéo do Estado e da
Administragdo Publica

Leonel Almeida e tantos outros — a faixa mais conhecida. Mas também nela a literatura se revelou,
sobretudo no Eugénio Tavares, Betl, Manuel d” Novas, Paulino Vieira, B Leza, Renato Cardoso ... a
lista podia estender-se um pouco mais para fazer justica a estas pessoas que souberam projetar
Cabo Verde e deixar-nos orgulhosos por quase todos os cantos do mundo.




N&o o fizeram para projetar Cabo Verde, mas tdo simplesmente para exprimir ideias, afetos, amor,
saudade, revolta, amor, paixao, esperanga, crengas e certezas, num contexto de ilhas desafortunadas
do meio de atlantico, entre vérios continentes, soma de varias partes que resultaram numa identidade
cultural Unica no mundo, mas sem deixar de ser completamente aberta a ele.

Cabo Verde € o pais da Ceséria Evora, mas ndo s6. E um pais de musica, mas nao so. E o Festival
MED da conta disso. Cabo Verde também se mostra nas artes plasticas da Jacira Conceigao,
Amadeo Carvalho, Fidel Evora, Carlos Noronha Feio e Isabel Santos. Na literatura com o celebrado
José Luiz Tavares, a Editora Rosa Porcelanas. Na gastronomia da Fatima Moreno, no Cinema com 0s
filmes de Sodade e Ceséria de Sofia Fonseca, e 0 Documentario Kmedeus (figura lendéria no mundo
mindelense), de Nuno Miranda. E a comunidade cabo-verdiana de Loulé também se faz presente com
diversas manifestag@es culturais tradicionais.

Estamos felizes e orgulhosos.

E ndo podia terminar sem assinalar que a cultura cabo-verdiana longe da geografia fisica da terra se
mostra mais viva e pujante ainda, como se feita com mais alma e calor por gente que ndo se quer
perder nesse mundo quase demasiado grande para um ilhéu.

A cultura cabo-verdiana, assim como o desporto, a economia e a ciéncia tém uma eterna divida de
gratiddo para com os homens e mulheres da didspora.

Eurico Correia Monteiro
Ministro da Promogéo de Investimentos e Fomento Empresarial e
Ministro da Modernizagdo do Estado e da Administragdo Publica




FESTIVAL MED 2025 CELEBRA CABO VERDE COMO
PAIS CONVIDADO NA SUA 21" EDIGAO

De 26 a 29 de junho de 2025, o coragao de Loulé pulsa ao ritmo
de Cabo Verde, enquanto pafs convidado da 21.2 edigdo do
Festival MED.

Emblematico, desde a sua raiz, com musicas do mundo na sua
esséncia, referéncia no circuito europeu de festivais de World
Music e reconhecido pelo seu impacto turistico e econdmico
na regido, o MED &, acima de tudo, um espago de celebragdo da
diversidade cultural e de aproximagao entre povos e tradigdes.

Este ano, com grande honra, 0 nosso pais, Cabo Verde, este 10
graozinho de terra é convidado a juntar a celebragdo dos 50
anos de Independéncia, a este momento singular.

Acredito que a nossa escolha recai, ndo apenas sobre a riqueza
artistica e musical do arquipélago, mas também sobre os
profundos lagos historicos, afetivos e sociais que unem Cabo

es |

J"

Augusto Jorge De Albuquerque
Veiga

Ministro da Cultura e das IndUstrias
Criativas

Verde e Portugal e, neste caso, a cidade de Loulé, que acolhe uma das maiores comunidades cabo-

verdianas do pais.

Durante quatro dias vamos assistir, pelas ruas do Centro Histérico de Loulé, uma grande
transformagao, num mosaico vivo de sons, cores, sabores e cheiros.

MED.25
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Da Morna, Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade, ao funang, ritmo tradicional e Patriménio
Cultural Imaterial Nacional de Cabo Verde, a coladeira, ao batuco e a fusdo musical; a gastronomia
crioula, a danca, ao artesanato e as expressdes populares que estardo fincados nas terras de Loulé,
proporcionando ao publico uma experiéncia sensorial e cultural inesquecivel.

0 festival sera também palco de encontros artisticos e didlogos interculturais, reforgando a misséo
do MED - criar pontes, promover a tolerancia e celebrar a paz através da arte.

Esta homenagem a Cabo Verde ganha um significado especial para a comunidade cabo-verdiana
residente em Loulé, em particular, e em Portugal, no geral, tornando-se um momento de partilha e de
celebragdo das suas raizes, num ambiente de festa, orgulho e reconhecimento.

0 Festival MED reafirma-se, assim, como um espago onde o mundo se encontra e onde a cultura se
torna uma ferramenta de unido e esperanga num futuro comum.

Um bem-haja ao Festival MED 2025.

Augusto Jorge De Albuquerque Veiga
Ministro da Cultura e das Industrias Criativas




0 MED ultrapassa a fronteira de um festival. E a vivéncia da mdsica
do mundo, uma ponte entre povos, uma afirmagao de que a cultura
é um espaco de encontro, de didlogo e de partilha.

Este festival é, acima de tudo, um projeto coletivo. E feito da
dedicagdo incansdvel das equipas organizadoras, da visao da
Camara Municipal, da paixdo dos artistas e da entrega do publico
que, ano apds ano, enche as ruas de Loulé de energia, cor e som.

A cultura é um direito. E também é um motor de desenvolvimento,
de identidade e de coesdo. O MED orienta-se nos pilares da
sustentabilidade, da proximidade com o patrimonio local, da
valorizagdo das tradigdes e da abertura ao mundo. Do Mediterraneo
a Africa, da América Latina ao Médio Oriente, cada concerto é um
convite a descoberta.

Neste ano, em que Cabo Verde é o pais convidado presta-se
homenagem a artista luso-cabo-verdiana SARA TAVARES, uma
alma singela, com grandes cantores como o Dino d'Santiago, a

Ana Sapinho Pires
Ministra Plenipotencidria
Encarregada de Negdcios da
Embaixada de Cabo Verde

Carmen Souza, o Ferro Gaita e a Ceuzany. Destarte, convidamos a todos, todos, todos a viver o
MED, a escutar, a ver, a dangar, a apreciar, a saborear e sentir 0s ritmos, a gastronomia, a vivéncia e
os valores de Cabo Verde, abrir os sentidos e o coragdo para o que de mais rico a cultura tem para

oferecer.

Ana Sapinho Pires
Ministra Plenipotencidria

Encarregada de Negdcios da Embaixada de Cabo Verde




CENTRO
CULTURAL

CABO VERDE

20 sun >19 501

TERGA A SABADO > 10H00-13H30 E 14H30-18H00
GALERIA DE ARTE DO CONVENTO DO ESPIRITO SANTO, LouLE

EXPOSIGAO COLECTIVA

38°A1'51.4°N 9°16°29.T"W
“CARTOGRAFIAS TRANSATLANTICAS”
DE JACIRA DA CONCEIGAO, FIDEL EVORA, 15°02'01.6"N 24°19'23.4"N

AMADEQ CARVALHO E CARLOS NORONHA FEIO
CURADORIA: RICARDO BARBOSA VICENTE E JOAO SERRAO

21 JUN > 17430

CASA DA CULTURA, LOULE
CONFERENCIA SOBRE A LITERATURA
CABO-VERDIANA

COM JOSE LUIZ TAVARES E DINA SALUSTIO

“AS RAIZES DE UM POETA” “LITERATURA NO FEMININO”

18 MED.25



CENTRO
CULTURAL

CABO VERDE

22 JUN > 18H00

AUDITGRIO DO SOLAR DA MUSICA NOVA

EXIRIGAO DE FILME
“SODADE”
DE SARAH GRACE

23 A25 JUN > 18H00

ASSOCIAGAO ESPERANGA E PAZ - LOULE

WORKSHOP DE TABANKA
COM JAIR PINA E PITO

25 JUN > 21030

PALCO CASTELO

CONCERTO DE ABERTURA
CEUZANY

(ENTRADA LIVRE)

26 10N> 20 pager
CINEMA MED g

DOCUMENTI:\RIOI
“CESARIA EVORA*
POR SOFIA FONSECA

26 429 sun

ESPAGO MED KIDS ™ 1

CONTADOR DE HISTORIAS
ADRIANO REIS |

“STERA - NA BOKA
NOTI*

PARTILHA DE CONTOS E i
JOGOS INFANTIS CABO-VERDIANOS £




CENTRO
CULTURAL

CABO VERDE

28 JUN > 23100

26 29 suN

PATIO CABO VERDE CINEMA MED

ARTESANATO APRESENTAGAO DO DOCUMENTARIO

OLARIA “TERRA LONGE”

COM ISABEL TAVARES SANCHES POR BERNARDO LOPES COM A PARTICIPAGAO DE

E EDNA SANCHES CABRAL JON LUZ (GUITARRISTA DE SARA TAVARES)

26 JUN > 00H15

27 JUN > 21430 PALCO MATRIZ

CINEMA MED

CONCERTO

FERRO GAITA

DOCUMENTARIO
“KMEDEUS”
POR NUNO MIRANDA

ENCENADO POR ANTONIO
TAVARES

20




CENTRO
CULTURAL

CABO VERDE

27 JUN > 2215

PALCO MATRIZ

CONCERTO

CESARIA EVORA ORCHESTRA

28 1UN > oouts

PALCO MATRIZ

CONCERTO

DINO D’SANTIAGO % OS TUBAROES

29 JUN > 24130

PALCO CERCA

CONCERTO

“COISAS BUNITAS”

CONCERTO DE HOMENAGEM A SARA TAVARES

COM A BANDA DA SOCIEDADE FILARMONICA ARTISTAS DE
MINERVA DE LOULE, SHOUT!, BANDA MAU FEITIO,

LIGIA PEREIRA E NANCY VIEIRA

MED.25

29 1uN > 1930

ALCAIDARIA DO CASTELO

SHOWCOOKING
CHEF FATIMA
MORENO

Inspirada na riqueza da culindria cabo-verdiana
e nas suas raizes atlanticas e mediterranicas,
esta experiéncia convida o publico do Festival
MED a embarcar numa viagem de sabores que
atravessa Cabo Verde, Portugal, o sul de Franga
e o sul de Espanha — pensada para refletir a
dindmica informal, multicultural e sensorial do
evento.

Al




Cabo Verde é arquipélago, brisa, msica, alegria e poesia. E Nha
Terra, Nha kretxeu (minha terra, meu amor).

Cabo Verde é calor e cor. E sol e som. E marl E, no compasso
das suas ondas, os saberes e sabores percorrem o Atlantico
rumo a Loulé.

Arepresentacdo de Cabo Verde no Festival MED 2025, manifesta-
se em diferentes formas de expresséo artisticas, reflete a sua 5
marca transatlantica e pais transnacional. Reconhecimento "‘.‘ ’_'—'3-
de louvor a nossa comunidade que mantém viva e preserva a = ;
nossa cultura além fronteiras.

>

Zaida Sanches

Inspirados no azul dos seus mares, com alma calorosa, a
transpirar arte, os louletanos e os caboverdianos juntam as
suas maos para celebrar a Diversidade e a Unido dos povos, no Festival MED 2025, num ano especial
para Cabo Verde- 50 anos da sua Independéncia.

Agradecimentos a Embaixada de Cabo Verde em Portugal, pela designagéo, enquanto ponto focal; a
Camara Municipal de Loulé, na pessoa do seu Presidente Vitor Aleixo que formulou o honroso convite
de Pais Convidado; aos nossos fabulosos Artistas - distintos Embaixadores do pais. Vida longa ao
Festival MED e felicitagdes a sua Equipa fantdstica, liderada pelo Director e Vereador da Camara
Municipal de Loulé, Carlos Carmo, que nos acolheu desde 0 momento que iniciamos esta caminhada,
em que a arte e a Morabeza foram grandes companheiras de viagem.

Zaida Sanches
Ponto Focal da Embaixada de Cabo Verde em Portugal no Festival MED 2025

n MED.25




Na edigdo em que Cabo Verde € pais convidado do Festival MED,
a exposicdo “Cartografias Transatlanticas” propde um percurso
visual e simbdlico por memérias, deslocagdes e reinvenges
identitarias que atravessam o Atlantico. Reunindo artistas de
diferentes geragoes e geografias, esta mostra articula praticas
que refletem sobre o legado colonial, as didsporas afro-
atlanticas e as formas contemporaneas de resisténcia, pertenga
e criagao.

Mais do que cartografar territérios fisicos, esta exposicéo
procura eshogar mapas afetivos e politicos que emergem de
experiéncias partilhadas entre ilhas, margens e corpos em Ricardo Vicente
transito. Entre a ceramica, a instalagdo, o som, a palavra e o
gesto, os trabalhos apresentados estabelecem didlogos entre
tradigdo e contemporaneidade, memdria e futuro, insularidade e mundo.

Curar esta exposicdo foi também escutar - escutar a terra, as vozes silenciadas, as narrativas
omitidas. Foi reunir artistas cujas obras abrem caminhos para pensar o Atlantico ndo apenas como
separagdo, mas como espago relacional, fluido e fértil.

Agradego profundamente a Camara Municipal de Loulé, ao Festival MED e a Embaixada de Cabo
Verde em Portugal pelo apoio a este projeto, assim como a cada artista e colaborador que tornou
possivel esta constelagdo de olhares. Que estas Cartografias Transatlanticas nos ajudem a navegar
com mais consciéncia, mais escuta e mais imaginagao.

Ricardo Vicente
Co-Curador da exposigédo “Cartografias Transatlanticas” - Festival MED25




LOULE E 0S CAMINHOS DA MULTICULTURALIDADE

Loulé é possivelmente o municipio algarvio que acolhe o maior
numero de cidaddos de origem cabo-verdiana, o que faz com que eu,
cidada de Cabo Verde me sinta carinhosamente acolhida quando 13
vou, pois tenho sempre a grata sensagéo de que cheguei a uma casa
que conhego, a um lugar a que pertengo.

Ter Cabo Verde como pais convidado na edigdo de 2025 do Festival i
MED é uma demonstragao do respeito e da admiragdo que o Municipio ' »

de Loulé tem pela comunidade de origem cabo-verdiana af radicada, .
uma comunidade de gente trabalhadora e respeitadora que da o seu Angela Barbosa
melhor no desenvolvimento do Concelho em vdrias dreas, desde
0S servigos ao comércio, passando pela cultura, na qual podemos
facilmente evocar Dino d'Santiago, um filho da terra nascido de ventre cabo-verdiano.

O Festival MED, enquanto movimento cultural inclusivo, ¢ um daqueles momentos onde se sente a
energia vibrante da multiculturalidade que carateriza Loulé, terra de gente amdvel e amistosa que
através da cultura, mais precisamente da musica, fala uma linguagem universal.

Nos dias do MED, as melodias que ecoam no ar, os cheiros das comidas de diferentes lugares, os
sotaques, 0s odores e as cores que enfeitam as ruas embalam-nos, e despertam em nés a alegria, a
paz, a harmonia e a crenga num mundo melhor.

Parabéns para todo o executivo da Camara Municipal de Loulé por acreditar que investir na cultura é
investir nas pessoas e na sua inclusdo plena na sociedade.

Angela Barbosa
Gestora do CCCV - Centro Cultural de Cabo Verde- Embaixada de Cabo Verde em Portugal

] MED.25
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O MED é um festival de World Music que se afirma como uma referéncia europeia, com
um conceito diferenciador e uma identidade forte que Ihe permitiu alcangar grande
notoriedade a escala global. Anualmente, no final do més de junho, a Zona Histdrica
de Loulé é invadida por sonoridades de varios pontos do globo, assim como por cores,
sahores e cheiros que espelham a diversidade cultural, marca registada do evento. Este
ano, de 25 a 29 junho, o festival celebra mais uma edigdo, reafirmando a sua posigao
de destaque no panorama musical e cultural, prometendo uma celebracéo especial para
assinalar estas duas décadas de historia.

Para além de um alinhamento musical que traz a Portugal os melhores nomes da
chamada industria das musicas do mundo, este festival passa também por uma fuséo de
manifestagoes culturais que vao desde a gastronomia as artes plasticas, animagao de rua,
artesanato, danga, teatro, cinema, poesia, workshops e muito mais, com um claro objetivo
de divulgar a interculturalidade e de promover a unido dos povos e a tolerancia.
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APLICAGAO MOVEL
FESTIVAL MED

Para além do website projetado para ser acessivel
em dispositivos moveis, o Festival MED disponibiliza
também uma aplicagéo, compativel com Android e iOS.
_ FeSTivAL MeD’
Esta app melhora a experiéncia dos visitantes com | wxp i
funcionalidades como a criagdo de listas de favoritos, '
notificagdes para as Ultimas novidades e alteragoes
de horarios, assim como um mapa interativo com as
localizagOes dos palcos e outras informagdes relevantes.
Além disso, fornece detalhes completos sobre todas as
atragdes do MED 25.

Baixa a app e desfruta ao maximo do festival!
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PALCO MATRIZ

T
SCARMINHO

PORTUGAL

> A carreira de Carminho tem justa dimensdo internacional porque a escala do seu talento néo
pode ser contida por fronteiras, como bem demonstrou quando recentemente foi selecionada para
se apresentar na famosa série Tiny Desk Concert da norte-americana NPR, ombreando assim com
algumas das maiores estrelas globais. A passagem da fadista de Lisboa pelos Estados Unidos da
América para tdo importante apresentagdo aconteceu na sequéncia da edigdo do seu Ultimo projeto,
um EP de quatro cangdes gravado no Electrical Audio, o mitico estudio do malogrado produtor Steve
Albini, que faleceu inesperadamente alguns meses antes do disco ter visto a luz do dia. “Carminho
at Electrical Audio” tem como faixa inaugural “Os Argonautas’, um tema cldssico de Caetano Veloso,
lenda da musica brasileira que contracena com a portuguesa nesta mais recente versao.

A'ideia de escutar a voz de Carminho “nas maos” de um produtor tdo conceituado dentro da esfera
mais alternativa do rock néo estaria, muito provavelmente, na cabega de praticamente ninguém que
tem acompanhado o seu trabalho. Mas a verdade é que, como revelou em diversas entrevistas, a
fadista é admiradora ha muito do trabalho que Albini fez com bandas como Nirvana ou Pixies e artistas

como PJ Harvey que aponta como grande referéncia. A fadista que se notabilizou em trabalhos como

“Portuguesa’, “Maria” ou “Canto”, “Alma” e “Fado” tem um dos mais s6lidos e rigorosos percursos pela
musica que é hoje Patrimonio Imaterial da Humanidade.

30 MED.25
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CABO VERDE

> Os Ferro Gaita sdo uma verdadeira instituigdo de Cabo Verde que carrega o sabor das ilhas no
circuito global dos sons da lusofonia. Assumem-se como embaixadores do funand, género musical
tradicional de Cabo Verde que nasceu em torno de dois instrumentos tipicos daquela regido do globo.
Os seus nomes — ferro e gaita — inspiraram assinatura utilizada pela banda formada por Iduino (gaita
e voz), Bino (voz e ferro), Lobo (bateria), Pitd (cowbell e voz), Manel (congas e voz), Betinho (baixo)
e Carlitos (trombone).

Figuras maiores da musica cabo-verdiana — ao lado de nomes como Ceséria Evora e Os Tubardes — o
legado dos Ferro Gaita tem-se manifestado enquanto influéncia para alguma da musica do presente
que vai surgindo no nosso pais, contagiando os universos de artistas como Dino D'Santiago, Boss
AC ou Julinho KSD. E essa grande histéria com mais de duas décadas que o grupo apresenta em
enérgicas apresentagées de palco onde conjugam cléssicos como “E Si Propi” (que mereceu uma
versdo dos portugueses Fogo Fogo) e temas mais recentes como “Grogu” ou “No Ku Nada”.

MED.25 d
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NOMAD

PORTUGAL

> NOMAD é um coletivo formado por Fahio Antéo e Paulo Monteiro, dois DJs com alma de viajantes
sonoros, e Jodo Vaz, VJ e arquiteto visual das suas jornadas. Juntos, acreditam num mundo sem
fronteiras, mas pleno de harmonias entre povos e culturas de todas as latitudes. Criadores de
experiéncias imersivas que cruzam o som e a imagem, os NOMAD transportam o publico por uma
viagem global vibrante, afirmando o palco e as pistas de danga como o seu habitat natural.

As suas performances, que fundem musica e projegdes visuais numa simbiose hipnética, ja ecoaram
em eventos de referéncia como o Festival Ti Milha ou o Festival Islamico de Mértola. Espagos
embleméticos como a Sociedade Harmonia Eborense, em Evora, ou a Galeria Zé dos Bois, em Lishoa,
também serviram como plataformas para as suas exploragdes sonoras e visuais, sempre marcadas
por cadéncias e imagens de diferentes origens.

Por trds de cada batida, projegdo e melodia, hd uma mensagem clara de inclusédo e celebragédo da
diversidade. Com uma visédo secular e integradora, NOMAD promove um mundo onde as fronteiras
desaparecem e todas as expressdes culturais se entrelagam de forma organica. Acreditam numa
heranca artistica universal, onde as vozes, os ritmos e as imagens de todos 0s povos convergem em
perfeita harmonia. Este estado de comunhao atinge-se num crescendo hipnético, onde a misica e a
imagem se tornam a Unica linguagem necessaria — uma linguagem sentida tanto pelo corpo como
pela mente. Entre a tradigdo e a eletronica, entre os ritmos moderados e as batidas intensas, entre as

imagens ancestrais e as visdes contemporaneas.
3 MED.ZS
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STEREOSSAURO convipa. |
ANA LUA CAIANO E PEDROJOIA

PORTUGAL

2 Stereossauro assinou no passado dia 25 de Abril um dos mais ambiciosos espetéculos comemorativos
da Revolugao dos Cravos - numa praga de Coimbra lotada de almas - e assinou, juntamente com DJ
Ride, companheiro na aventura Beatbombers e ao lado de quem j& se sagrou varias vezes campedo
do mundo de scratch, uma sentida homenagem ao mestre Carlos Paredes com o EP “Quatro Paredes”.

Stereossauro tem sido incansavel, desde que mostrou ao mundo a sua versdo de “Verdes Anos” do
mestre da guitarra portuguesa, em erguer pontes entre os universos do hip-hop e do fado. Gravou com
Carlos do Carmo e Camané, com Ana Moura e Antdnio Chainho, com Paulo de Carvalho e Gisela Jodo,
samplou Amadlia Rodrigues, mas também trabalhou com gente como The Legendary Tigerman ou
Pedro Jdia, sempre em busca da mais funda portugalidade. No espetéculo que trard ao MED convoca
para o palco dois convidados especiais, a grande revelagdo Ana Lua Caiano e o guitarrista que melhor
compreende o que liga o fado (ou o jazz) ao flamenco, Pedro Jéia. Juntos, Stereossauro, Ana Lua e
Pedro prometem uma entusiasmante viagem ao mais fundo da nossa alma coletiva. Com ritmo de festa
e palavras significantes.

ME 3
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2 Frequentemente descrito como o «Hendrix do Sahara», Vieux Farka Touré nasceu em 1981 em
Niafunké, Mali. E filho do icdnico guitarrista maliano Ali Farka Touré, falecido em 2006. Membro
de uma orgulhosa tribo de guerreiros, Ali Farka Touré desafiou as expectativas da sua familia para
sequir uma carreira musical, deixando um legado que Vieux herdaria e transformaria. Em 2011,
Vieux langou o seu terceiro dlbum de estudio, “The Secret”, um titulo que reflete a profunda ligacéo
do &lbum com a esséncia do blues. Esse aclamado registo misturava geragdes, entrelagando as
influéncias musicais de pai e filho numa narrativa intemporal. Produzido por Eric Krasno, dos Soulive,
“The Secret” contava com a participagdo do vocalista sul-africano Dave Matthews, do virtuoso da
guitarra slide Derek Trucks e da lenda da guitarra jazz John Scofield. A faixa-titulo € particularmente
comovente, representando a Ultima colaboragéo entre Vieux e o seu falecido pai.

Como langamento de “The Secret”, Vieux Farka Touré consolidou o seu lugar como um dos guitarristas
e inovadores musicais mais excecionais do mundo. O seu estilo Unico homenageia perfeitamente
as raizes do passado, a0 mesmo tempo em que traga um caminho ousado para o futuro. Desde
entdo, langou vdrios outros trabalhos de relevo, como “Mon Pays’, “Touristes”, “Les racines” ou o
mais recente “Ali", albuns que afirmam a sua constante evolugao e que conseguiram angariar 0s mais
rasgados elogios da imprensa internacional.

nou
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SYSTEMAISOLAR

COLOMBIA

2 Systema Solar é um coletivo musical e visual inovador da costa caribenha da Colombia. Inspirando-se
numa rica diversidade de influéncias regionais e sonoras, os seus membros encontraram nos ritmos
vibrantes da musica afro-caribenha uma fonte inesgotdvel de inspiragdo para renovar e reimaginar
as tradigbes musicais colombianas. A sua missdo € criar performances audiovisuais dinamicas,
desenvolvendo um estilo Unico a que chamam «berbenautika». Inspirados pela energia da cultura
piko da Colémbia (performances no estilo sound system), os membros do Systema Solar unem-se
para criar, adaptar e reinventar a musica através da improvisagdo, com énfase na alegria e na danga.
Eles déo nova vida a géneros tradicionais afro-caribenhos colombianos, como cumbia, bullerengue,
porro e champeta, misturando-os com elementos eletrénicos e estilos contemporaneos, como
hip-hop, house, techno, breakbeat, breakdance, turntablism e performances de video ao vivo.

Formado no final de 2006 para uma apresentagdo na cerimonia de abertura da Bienal de Arte
Contemporanea de Medellin (MDEQ7), o coletivo tem feito vdrias digressées pela Colémbia e langou
0 seu album de estreia, “Systema Solar”, em 2009. “Fiesta” € o apropriado titulo da sua mais recente
criagdo, uma enérgica e dangante mistura musical que evoca a energia selvagem do carnaval de
Barranquilla, reimaginada através da lente da cultura global de clubes.
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2 Quinze anos depois de se terem estreado nas lides da musica portuguesa, os Virgem Suta
continuam a transformar o quotidiano em cangdes onde a leveza pop encontra 0 sarcasmo
bem-humorado. A dupla de Beja, formada por Nuno Figueiredo e Jorge Benvinda em 2009, conquistou
0 seu lugar no panorama nacional com um reportério que cruza melodias orelhudas com letras
sagazes — como bem o comprova ‘Linhas Cruzadas’, tema criado com Manuela Azevedo que se
tornou um marco radiofénico. Nomeados para 0s Globos de Ouro em 2010 e 2013, os Virgem Suta ja
levaram o seu sotaque e sonoridade além-fronteiras, com passagens por paises como Brasil, Canada,

Macau, Hungria e Chile, onde atuaram no festival Womad.

Em 2024, ap6s oito anos de siléncio discografico, regressam com “No Céu da Boca do Lobo”, editado
a 25 de outubro. Produzido por JP Coimbra e com a colaboragdo de Jorge Costa, o novo trabalho
foi gravado entre Beja, Evora, Lishoa e Porto e assinala ndo sé um regresso, mas também uma
renovacdo estética e lirica. Composto por nove faixas, o disco mergulha nos dramas e delicias das
relagdes humanas, ndo esquecendo a paisagem e identidade alentejana que sempre 0s acompanhou.
‘Amor ao Avesso” e “Dois Dias” foram os primeiros cartdes de visita desta nova fase em que ja
conquistaram justos aplausos em concertos de recorrente sucesso, de norte a sul do pais.

3 MED.5
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PALCO CHAFARIZ

2 Mitsune é uma banda japonesa de fusdo folk sediada em Berlim e reconhecida por misturar misica
folk tradicional japonesa com sons psicadélicos, cinematograficos e ritualisticos, ao mesmo tempo
que infunde as suas atuagdes com um espirito punk. O ndcleo da banda reside no Tsugaru shamisen,
um aladde de trés cordas que outrora foi tornado famoso por musicos cegos e itinerantes do Japédo
antigo. Mitsune reverencia e reinventa a tradigdo do shamisen, contando as suas proprias histérias
através dos tons evocativos deste instrumento antigo. Os seus espetaculos ao vivo sdo uma mistura
vibrante de energia crua, visuais impressionantes e um toque de humor, criando uma experiéncia
inesquecivel.

Desde a sua formagdo em 2018, Mitsune tem feito digressoes extensas pela Europa, partilhando
palcos com artistas de renome como Hiatus Kaiyote e cativando multiddes em festivais que vao do
techno ao folk. O seu album de estreia recebeu elogios da revista Songlines Magazine, que o considerou
‘consistentemente excelente” e o recomendou como uma introdugdo contemporanea perfeita ao
mundo do Tsugaru shamisen. O seu segundo album, “‘Hazama’, foi aclamado pela Songlines e pela
Rolling Stone e foi nomeado para o prestigiado Prémio Alemé&o da Critica Discografica. Um terceiro
album esté previsto para 2025, expandindo ainda mais 0 seu som que desafia 0s géneros.




> Nascida em 2016 em Buenos Aires, Argentina, a banda El Sonidero Insurgente tem conquistado fas
gragas a uma fusdo vibrante de folclore latino-americano dangante, atitude rock e melodias urbanas
que se entrelagam com letras que narram as histérias dos grandes bairros da América Latina. O
grande destaque do grupo reside no seu espetaculo ao vivo, Unico e contagiante, repleto de energia,
cumbias, ska, reggae e ritmos afro, criando uma verdadeira celebragdo de danca e alegria.

A formagdo de El Sonidero Insurgente conta com Marcos Rodriguez (voz/quitarra), Fede Vazquez
(teclado/acordedo), Walter Chamorro (trombone/quitarra), Cheru Santillan (bateria) e Alan Caceres
(baixo). Desde a sua criagdo, a banda langou trés dlbuns, um EP, além de diversos singles e
videoclipes. Com um grande alcance internacional, 0 grupo apresentou-se em importantes teatros e
clubes no circuito musical argentino, realizando varias tournées pela Europa e tocando em mais de
25 cidades.

Em 2022, El Sonidero Insurgente langou o &lbum “Trinchera”, produzido pelo renomado El Chévez (No

Te Va a Gustar, Kapanga, Arbol). Atualmente, estdo a promover o seu mais recente EP de cumbias,
“Sacudiendo al Barrio”, consolidando a sua proposta musical de forma cada vez mais global.

38 MED.25
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PALCO CASTELO

“ADAM BEN EZRA|

ISRAEL / PORTUGAL

2 Na dltima década, Adam Ben Ezra impGs-se como um dos musicos mais singulares da cena
internacional, redefinindo o papel do contrabaixo com uma abordagem ousada e profundamente
musical. Multi-instrumentista autodidata, comegou com o violino aos cinco anos e nunca mais parou:
guitarra, piano, clarinete, flauta, oud e até beatbox fazem hoje parte do seu universo sonoro — mas foi
ao descobrir o contrabaixo, aos 16, que encontrou a sua verdadeira voz.

Inspirado por nomes téo diversos como Bach, Chick Corea ou Sting, Ben Ezra funde jazz, funk, musica
latina e mediterranica com uma destreza técnica e expressividade que cativam tanto em palco como
no ecrd. Com mais de vinte milhdes de visualizagbes online, € uma estrela da Internet, mas o seu
talento vai muito além do digital: soma centenas de concertos por todo o mundo, ja partilhou o
palco com Snarky Puppy, Pat Metheny e Richard Bona, e tem sido elogiado por publicagées como
a BBC, Time Magazine ou The Telegraph. A Jazz FM descreveu-o como um exemplo de “virtuosismo
deslumbrante e atletismo de tirar o félego”. Prova de todos esses justissimos elogios pode encontrar-
se em “Heavy Drops”, novissimo dlbum editado ja em 2025 e que demonstra como Adam Ben Ezra
continua a expandir a sua linguagem musical, integrando eletrénica nos arranjos e provando que, nas
maos certas, um contrabaixo pode soar como uma orquestra inteira.
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BARRUT

> Sete vozes, um tambor e um abismo por baixo dos pés. Barrut ndo canta apenas — convoca,
interpela, rasga siléncios. O coletivo vocal vindo das margens norte do Mediterraneo esta ha dez
anos a construir uma polifonia visceral que cruza tradigdo e revolta, raizes populares e pulsoes
contemporaneas. Formado por trés mulheres, quatro homens e um percussionista, Barrut explora o
canto como um campo de batalha poético. As harmonias séo densas, por vezes hipnéticas, outras
vezes brutas como a pedra. Ha algo de telUrico nas suas composigdes originais: um retorno aos
fundamentos da voz, onde o som ndo é adorno mas expressao vital, quase grito.

Inspirado nos cantos polifénicos ancestrais, 0 grupo ndo se limita a heranga: reinventa-a com a
urgéncia do presente. A percussao, cortante e precisa, sustenta a tensdo permanente que atravessa
as suas atuagdes — concertos que sao rituais, espacos de resisténcia, encontros entre o intimo e o
coletivo. O corpo ouve, mas também balanga, vibra, reage. Mais de quatrocentas apresentagdes ao
vivo depois, Barrut mantém intacta a sua missdo: explorar a palavra, afinar a escuta, transformar a
musica em territério de expresséo radical. E “Traversas’, o mais recente album do coletivo gaulés, é
a prova de que a voz humana é o mais poderoso dos instrumentos.

© MAT CATON
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A CANTADEIRA

PORTUGAL

> Depois de quase duas décadas a explorar o patrimoénio musical portugués em projetos como
Dazkarieh e Seiva, Joana Negrdo apresenta-se agora como A Cantadeira, um novo trabalho a solo
onde a tradigdo oral ganha centralidade e profundidade através da experimentag&o vocal. Cantora,
letrista e instrumentista, natural de Setubal, Joana tem desenvolvido uma carreira que cruza
investigagao e criagdo artistica. Formada em Histdria e Arqueologia, tem-se dedicado ao estudo do
patrimdnio imaterial portugués, com particular foco na musica tradicional de raiz oral, frequentemente
invisibilizada. Essa pesquisa tem vindo a alimentar os seus projetos musicais, nos quais a dimensao
ritual, feminina e coletiva das cangdes populares ocupa um lugar central.

Em A Cantadeira, a artista dd um novo passo, construindo pegas sonoras com base exclusivamente
na voz, gravada em tempo real e sobreposta em camadas. O resultado é um corpo musical organico,
denso, em que a voz se transforma em ritmo, harmonia e textura. O disco de estreia, “Teceld", langado
em maio de 2024, foi bem recebido pela critica — distinguido como “Disco Antena 1" e com destaque
em rankings internacionais de World Music. A Cantadeira marca uma viragem estética e simbdlica,
ao recentrar a voz como elemento primordial de criagdo e transmissdo. Com este projeto, Joana
apresentou-se no Festival da Cangdo 2025, levando para o palco uma proposta enraizada na tradigéo,

mas com linguagem contemporanea — uma sintese que tem pautado todo o seu percurso.
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CABO VERDE
mr

2 Mais do que uma voz, Cesdria Evora foi — e continua a ser — um simbolo da alma cabo-verdiana no
mundo. Desde a sua partida, em dezembro de 2011, aos 70 anos, a chamada “Diva Descalga” deixou
um vazio dificil de preencher. Mas também deixou um reportério imortal que ecoa muito para além das
ilhas de Cabo Verde. Em 2012, numa onda de comogao que se estendeu por varias geografias, milhares
de admiradores prestaram-lhe homenagem em concertos emocionantes realizados em cidades como
Lisboa, Paris, Amesterddo ou Toulouse. Ao lado dos musicos que a acompanharam ao longo da vida,
artistas como Bonga, Angélique Kidjo, Lura, Ismaél L6, Mayra Andrade, Bernard Lavilliers ou Tito Paris
juntaram-se para recordar a mulher que levou a morna a novos palcos e publicos.

Foi precisamente desse impulso coletivo que nasceu a Ceséria Evora Orchestra — um projeto formado
por membros da banda original da cantora, determinados a manter viva a memaria e o reportdrio da
artista. A estreia aconteceu em 2014, no Festival Gamboa, na cidade da Praia, e desde entdo a Orquestra
tem sido presenga regular nos palcos internacionais, com concertos que sdo tanto celebragdo como
evocagao contando com talentos reconhecidos como Lura, Nancy Vieira, Lucibela, Elida Almeida ou
Teofito Chantre entre varios outros talentos internacionalmente reconhecidos. Mais do que um tributo,
a Cesaria Evora afirma-se como uma extenséo do legado da cantora. Com uma formacéo que cruza
gerages e geografias, continua a revisitar, com respeito e frescura, 0s temas que tornaram Cesdria
numa das grandes embaixadoras da lusofonia — de “Sodade” a “Petit Pays" — mantendo viva uma

heranga que transcende fronteiras e resistird ao tempo.
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CONGOS & THE GLADIATORS. |

JAMAICA

2 Quando se pensa em musica de Cabo Verde, pais que viu a morna ser classificada pela Unesco
como patriménio imaterial da humanidade, é inevitavel mencionar o contributo de Tito Paris, musico
que recorda ter escutado a sua primeira morna aos seis anos de idade, tocada pela irmé, o momento
fundador do seu fascinio pela musica. Nascido numa familia de musicos, Tito chegou a Lishoa a 12
de julho de 1982, para se juntar ao histérico grupo Voz de Cabo Verde. Em 1983, ja via 0 seu nome ser
inscrito numa das histéricas gravagées de Bana, “Dor Di Nha Dor”, arranque de uma profusa produgéo
discografica que o levou a contribuir para registos cldssicos de artistas como Frank De Pina, Dionisio
Maio, Silvino Vieira ou Pedro Martins. Em 1987, tocou no homénimo album de Ceséria Evora, cimentando
ainda mais o seu nome. Nesse mesmo ano estreou-se em nome proprio com “Fidjo Maguado”, arranque
de uma celebrada discografia que conta com titulos que hoje sdo vistos como verdadeiros classicos
como “Danga Ma Mi Criola”, “Graga De Tchega" ou “Guilhermina”. A qualidade extrema da musica que foi
langando levou-o também a ser solicitado por vérios artistas de diferentes géneros, de Sérgio Godinho
a Paulo Gonzo ou de Vitorino a Né Ladeiras e Mariza.

Mais recentemente, em 2022, foi um dos responsaveis pela reativagdo da Banda Monte Cara que
recriou, com a colaboragdo de convidados como Dino D'Santiago ou Rui Veloso, uma série de classicos
que ajudaram a fazer a histéria do célebre espago cultural de Bana em Lisboa. Com mais de quatro
décadas de carreira, é hoje um dos mais relevantes embaixadores da musica de Cabo Verde no mundo
e uma figura de referéncia na afirmagao do crioulo na musica e sociedade portuguesas. E igualmente
Embaixador da Cultura de Cabo Verde no Mundo e Comendador da Ordem de Mérito, em Portugal.

MED.25 is
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BALQEISsLIVE

EGIPTO

2 Natural do Cairo, Balgeis Aboomar — artisticamente conhecida como BalQeis — ¢ uma das figuras
mais intrigantes da nova vaga de artistas do mundo arabe. Tocadora virtuosa de oud, compositora
e multi-instrumentista, tem vindo a afirmar-se ao longo da Ultima década com um percurso singular
que cruza a musica tradicional do Médio Oriente com linguagens contemporaneas como a eletrénica,
o rock e a musica alternativa. O oud, instrumento de eleicdo na musica érabe, entrou na vida de
BalQeis aos 12 anos, num ambiente familiar que valorizava a heranga musical regional. A formagédo
formal que recebeu — mais tarde consolidada com estudos superiores na Universidade de Helwan —
nunca lhe limitou a liberdade criativa: ao invés, abriu caminho para uma abordagem hibrida, onde o
improviso, o live looping e a exploragao de novas texturas sonoras se tornaram centrais.

Com atuagdes no Egito e além-fronteiras, BalQeis tem vindo a destacar-se em contextos diversos,
do experimentalismo colaborativo ao circuito alternativo. Entre as suas participagdes mais notorias
estdo o projeto Ramajam, durante o Ramadao de 2018, e a colaboragdo com The Meteors Project no
ambito do True Music, cruzando sons do futuro com raizes profundas. O seu trabalho, profundamente
autoral, assenta numa estética que desafia categorias e fronteiras. Ao vivo, conjuga instrumentos
analdgicos e gravagdes em tempo real, construindo composigoes em camadas — uma performance
onde tradigdo e tecnologia se entrelagam, e onde o0 oud elétrico emerge como protagonista de uma
linguagem em permanente reinvengao, como bem se percebe ouvindo o seu mais recente trabalho,
“Planetary_4.2 (live)".

% MED.25
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> Catia Oliveira da pelo nome artistico de A garota ndo, mas a sua presenga no panorama musical
portugués tem sido tudo menos ausente. Com o langamento do aclamado “2 de abril’, afirmou-se como
uma das vozes mais relevantes da nova musica portuguesa — uma cantautora que alia a sensibilidade
poética a urgéncia do discurso politico e social. Natural de Setubal, traz na bagagem a heranga da cangao
de protesto, mas reinventa-a com frescura e uma linguagem que dialoga com o presente. As suas cangdes
sdo marcadas por uma escrita Icida, intimista e combativa, que procura, nas suas palavras, “tornar os dias
mais claros” e devolver alguma esperanga a quem se sente desencantado com o rumo do pais. “Estamos
a atravessar um perfodo de profundo descontentamento...”, afirmou recentemente em entrevista. “Temos
um sistema de justica manco, a educagéo e a satde em convulséo, uma crise violentissima na habitagéo...
e episodios repetidos de representantes politicos envolvidos em esquemas. Cantar sobre o que nos
entristece, sobre o que nos dd raiva, talvez nos aproxime. De repente, num concerto, percebemos que
S0Mos Muitos a querer um pafs diferente.”

Depois de um ano intenso de estrada com os temas de “2 de abril’, a cantora setubalense regressou
as edigBes discogrdficas ja em maio de 2025 com “Ferry Gold’, um novo &lbum em que volta a usar a
cangao como ferramenta de intervengdo. Aqui, o foco recai sobre o direito coletivo ao litoral, em oposigéo a
especulagdo imobilidria que transforma a costa portuguesa num bem cada vez mais inacessivel. Mais uma
vez, A garota ndo protesta o presente para reivindicar um futuro mais justo e habitével. Com ela, a cangdo
volta a ser espaco de reflexdo, de memdria e de resisténcia — sem perder a delicadeza nem o espanto.
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LEONIE PERNET

FRANGA
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2 Léonie Pernet é uma das artistas mais singulares e inquietas da cena musical francesa contemporénea.
Pianista de formagdo classica, percussionista autodidata, DJ, produtora, vocalista e compositora,
Pernet transita livremente entre linguagens musicais, rompendo as fronteiras entre a musica erudita, a
eletronica experimental, 0 pop alternativo e sonoridades afro-orientais. O seu trabalho € uma constante
reinvengao de identidades — musicais, culturais e pessoais — marcada por uma intensidade emocional
e politica que desafia a escuta superficial.

0 seu primeiro dlbum, Crave (2018), j& revelava uma artista em conflito e em busca. Entre batidas cruas,
vozes sussurradas e momentos de pura melancolia, o disco parecia perguntar-se (e perguntar-nos):
como viver com o que falta? Como traduzir em som o vazio, a raiva, a heranga, a vulnerabilidade?
Com Le Cirque de Consolation (2021), Léonie Pernet responde, ndo com solugdes, mas com uma
nova linguagem: mais luminosa, mas ndo menos intensa. O album é uma espécie de ritual de cura,
um espago onde convivem percussdes do Magrebe, canticos infantis, harmonias eletronicas, coros
africanos e canges sussurradas em franceés.

Filha de uma geragdo mestica e herdeira de uma Franga plural, Pernet recusa categorizages faceis.
A sua musica é tanto um espelho da sua vivéncia pessoal - queer, feminista, hibrida - como uma
proposta estética para o futuro: um espago onde a vulnerahilidade € forca, onde a eletrénica € carne, e
onde cada som carrega um gesto politico de escuta, incluséo e reinvengdo. Nas suas performances ao
vivo, Léonie transforma o palco num laboratdrio emocional: entre teclados, tambores, sintetizadores e
vozes sobrepostas, constréi experiéncias quase xamanicas, desafiando a passividade do publico.

g MED.25
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FULU MIZIKI

REPUBLICA DEMOCRATICA DO CONGO

2 Fulu Miziki é uma declaragéo artistica em movimento. Nascido em Kinshasa, capital da Reptblica
Democrdtica do Congo, este coletivo multidisciplinar tem vindo a conquistar os palcos internacionais
comum som inclassificavel e uma estética que combina afrofuturismo, consciéncia ecoldgica e rebeldia
punk. Do lingala, “fulu” significa lixo — e é precisamente a partir do que outros descartam que este grupo
cria instrumentos, mdscaras e trajes de performance. Nada é comprado, tudo € reaproveitado. Desde
tubos de plastico a pedagos de metal ou tecido, cada elemento ganha nova vida como parte de uma
orquestra sonora e visual que desafia convengdes e transforma o desperdicio em arte pulsante.

A abordagem dos Fulu Miziki é, acima de tudo, politica. Cada espetaculo é uma performance ritualizada
que mistura batidas tribais eletrificadas, danga, intervengéo urbana e critica social. A mensagem é clara:
€ preciso repensar a relagdo do ser humano com o planeta e com as suas proprias raizes. Através de
uma linguagem sonora que cruza géneros e continentes, o coletivo defende a libertagéo criativa e a
dignidade africana, expondo simultaneamente os desequilibrios ecolégicos e econémicos que afetam
tanto o Congo como o mundo globalizado. Afrofuturistas por natureza e ecologistas por convicgao, 0s
membros de Fulu Miziki projetam-se como vanguardistas de um futuro alternativo — um futuro em que
a arte, feita de residuos e reinvengao, serve como meio de resisténcia e regeneragao. Para eles, ndo se
trata apenas de musica: trata-se de imaginar um outro mundo possivel, a partir das ruinas do atual. O
resultado desta visdo € vibrante, como bem atesta “Mokano EP”, original trabalho de 2024.
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REINO UNIDO / ITALIA

> Justin Adams, conhecido pelas colaboragdes com Robert Plant (Led Zeppelin), Tinariwen, Rachid
Taha ou Souad Massi, tem sido uma figura essencial na musica global contemporanea. Filho de
diplomatas e criado entre o Médio Oriente e o Reino Unido, o guitarrista e produtor funde o punk,
0 dub e as tradigdes do Norte de Africa com uma fluidez desarmante. Nos Ultimos anos, produziu
também dlbuns da fadista portuguesa Lina, da franco-argelina Souad Massi e colaborou com artistas
como Sinead 0'Connor e Juldeh Camara. Ja Mauro Durante é herdeiro e renovador da musica
tradicional do Salento. Lider do histérico Canzoniere Grecanico Salentino — fundado pela sua familia
em 1975 —, é um dos responsaveis pela reinvencdo da pizzica e pela afirmagéo internacional da
Taranta como linguagem viva. A sua carreira cruzou-se com nomes como Ludovico Einaudi, Ibrahim
Maalouf, Stewart Copeland, Piers Faccini e Jovanotti, sempre com um pé na tradi¢do e o outro na
experimentagao.

“Sweet Release’, editado pela Ponderosa Music Records, € o segundo capitulo de um didlogo musical
que rompe barreiras estilisticas e culturais. Gravado ao vivo em estudio, o disco tem a urgéncia
e a intimidade de uma performance ao vivo, com espago para improvisagdo e momentos de pura
sintonia entre os dois artistas. Do rockabilly ao transe sufi, da Taranta do sul de Italia ao minimalismo
moderno, o dlbum percorre uma geografia emocional e sonora ampla, sempre com a catarse e a cura

como temas centrais.
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VALTER LOBO

PORTUGAL

2 Com "Melancdlico Dangante”, o quarto dlbum da sua discografia, Valter Lobo consolida o seu lugar
como uma das vozes mais singulares da nova cancgdo portuguesa. O disco, langado no arranque
de 2025, parte da matriz emocional que tem definido o percurso do cantautor — a melancolia lirica
e a entrega vocal —, mas introduz agora uma paleta ritmica mais leve, inspirada pelas viagens e
digressdes que o levaram da costa portuguesa ao Brasil, a Argentina e ao Uruguai. Nascido de um
processo de criagdo intimo e contemplativo, “Melancélico Dangante” apresenta nove temas originais
— entre eles “Cinema ou Real”, “Tao Perto”, “Moleque” ou “Ainda Ontem Tinha Céu" — todos escritos
por Valter Lobo. “Este album € o resultado mais puro daquilo que eu sou, de como vejo 0 mundo e
o reflito nas cangdes”, afirma o musico, que aqui parece cruzar o Seu universo introspetivo com um
novo desejo de movimento e comunhé&o.

Valter Lobo sobe aos palcos com a sua banda — Jorge Moura, Pedro Santos e Pedro Oliveira —,
para apresentar as novas composigoes e revisitar temas emblematicos como “Oeste” ou “Guarda-
me Esta Noite”. Ao vivo, as suas cangdes tornam-se ainda mais envolventes: hd uma tensdo entre
fragilidade e forga que se traduz numa experiéncia emocionalmente carregada. Com discos como
“Inverno”, “Mediterraneo” e “Primeira Parte de um Assalto’, Valter Lobo construiu uma obra coerente e
cada vez mais relevante dentro da musica contemporanea portuguesa. A sua mistura de folk, indie e
poesia intimista tem ressoado junto de um publico que valoriza a profundidade e a autenticidade. Em

“Melancdlico Dangante”, prova que a melancolia também sabe dangar — devagar, com o coragao.
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> E conhecido como o “Principe do Rai 2.0" e ndo é por acaso. Sofiane Saidi, cantor argelino nascido
em Sidi Bel Abbes — bergo histdrico do rai — tem sido uma das figuras mais inovadoras da musica
magrebina contemporanea, fundindo tradigdo e modernidade numa férmula musical que pulsa com
alma e eletricidade. Radicado em Paris desde os anos 90, Saidi tem cruzado fronteiras estilisticas com a
naturalidade de quem cresceu a ouvir os mestres de Oran, mas sempre com o ouvido virado para 0s sons
do futuro. Depois de colaboragbes marcantes com nomes como Acid Arab, Natacha Atlas, Smadj ou os
miticos Raina Rai, e de uma estreia a solo com o hipnético “El Morjane” (2015), o cantor regressa as suas
raizes para levar o rai a uma nova dimensao.

Em alianga com os Mazalda, coletivo experimental de Lyon, Saidi criou um hibrido vibrante onde o
espirito do rai cléssico dos anos 80 é reimaginado com saz oriental, percussdes norte-africanas,
trompas e sintetizadores analdgicos — tudo envolto numa sonoridade quente, funky e intensamente
contemporanea. E a sua resposta ao rai do terceiro milénio: simultaneamente homenagem e reinvencéo.
0 resultado é um didlogo entre passado e presente, onde a voz lirica e envolvente de Saidi evoca 0s
grandes crooners argelinos enquanto os arranjos de Mazalda introduzem desvios sonicos cheios de
groove, humor e irreveréncia. Esta parceria marca uma viragem — ou talvez uma continuagéo légica — no
percurso de um artista que sempre soube equilibrar respeito pelas tradicoes e uma irresistivel vontade
de experimentar. O rai, que nasceu como musica marginal e cresceu nos mercados de cassetes antes
de conquistar as radios internacionais nos anos 90, reencontra com Sofiane Saidi um novo folego e uma
urgéncia renovada.
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> Jodo Morais, conhecido no panorama musical como O GAJO, tem vindo a redefinir o lugar da tradigédo
na musica contemporanea portuguesa. Nascido em Lisboa e forjado no universo do punk rock, foi da
necessidade de reencontro com as raizes que nasceu, em 2016, este projeto singular — uma viagem
sonora onde a viola campanica, tradicional do Alentejo, se torna protagonista de um discurso musical
urbano, inquieto e profundamente identitdrio. A descoberta da viola campaniga foi mais do que um
fascinio instrumental: foi o ponto de viragem na carreira de Morais, que encontrou no cordofone
alentejano uma linguagem propria.

Depois de centenas de atuagdes dentro e fora de Portugal, langou em 2017 o seu primeiro dlbum,
‘Longe do Chao", a que se seguiu o ambicioso ciclo “As 4 Estagbes d'0 GAJO", composto por quatro
EPs inspirados em estagdes ferrovidrias lisboetas. Em 2021, “Subterraneos” trouxe novas colaboragoes
e complexidade ao projeto, com musicos como Carlos Barretto e José Salgueiro. J&a em 2023, “Néo
Lugar” expandiu o universo sonoro do musico, explorando novas geografias e fusdes instrumentais.
Entre paragens em festivais de referéncia — do Eurosonic ao Reeperbahn, do WOMEX ao IMATERIAL
— e digressoes pela Europa, Brasil, Macau e Finlandia, 0 GAJO tem afirmado a campaniga como
instrumento global, sem perder o sotaque das planicies alentejanas. Distinguido com o INATEL Award
nos Iberian Festival Awards de 2024, 0 GAJO continua a trilhar caminho com espirito livre e combativo.
Em 2025, chega “Trovoada”, novo dlbum apresentado em formato banda, com sanfonas, percussoes,
gaita de foles, cavaquinho e voz — uma formagéao que promete manter viva a tempestade criativa de um
artista que ndo para de nos surpreender.
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GERYS HAFANA

PAIS DE GALES

© HELEDD WYN

2 Numa era em que a folk se reinventa continuamente entre o experimentalismo e a fidelidade as raizes,
Cerys Hafana afirma-se como uma das vozes mais singulares da nova musica tradicional europeia.
Harpista tripla, compositora e investigadora sonora, a artista galesa desafia convengdes e transforma
o0 material de arquivo e a tradigdo oral num territorio fértil para a criagdo contemporanea. Natural
do Pais de Gales, Hafana toca a harpa tripla — instrumento emblematico da tradigdo galesa — com
um espirito inquieto e inovador. Langou o seu primeiro album, “Cwmwl”, em 2020, abrindo caminho
para um percurso onde a delicadeza do instrumento convive com uma abordagem assumidamente
experimental. Foi com “Edyf’ (2022) que conquistou verdadeiro reconhecimento internacional: eleito um
dos dez melhores &lbuns folk do ano pelo The Guardian, valeu-lhe uma nomeagao para o Welsh Music
Prize em 2023 e confirmou o seu lugar entre 0s novos nomes a seguir na folk do século XXI.

Em janeiro de 2024, Hafana voltou a surpreender com o EP “The Bitter”, onde mergulha no repertério
tradicional inglés e escocés, mostrando uma sensibilidade rara para o detalhe e a interpretagéo. Meses
depois, em setembro, langou “Crwydro”, um conjunto de pegas para piano solo, num gesto intimista
que ampliou o seu vocabuldrio musical além da harpa. A sua musica, simultaneamente arcaica e
contemporanea, tem atravessado palcos prestigiados por toda a Europa: do Festival Interceltique de
Lorient a0 WOMAD, passando pelo Green Man, Reeperbahn (Alemanha), Trans Musicales (Franga),
Other Voices (Irlanda), End of the Road e Rudolstadt. J& dividiu palcos com artistas como Charlie
Cunningham, Adwaith, Andrew Wasylyk ou Yann Tiersen, e colaborou em digressées com a Sinfonia

Cymru, prestigiado ensemble classico do Pais de Gales.
54 MED.2s
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2 Num tempo em que a esperanga parece um bem escasso, Homem em Catarse insiste em sonhar.
0 ano passado anunciou novo trabalho com “Gueto da Paz", tema em que se juntou a Luca Argel, Sara
Yasmine (Sopa de Pedra, Retimbrar) e Nuno Prata (Ornatos Violeta, Cara de Espelho) para erguer um
reflgio onde a paz ndo é um conceito vago, mas um gesto quotidiano: dangar sem medo, abragar quem
chega, abrir o0 coragao. “Se a paz for utopia, ndo devemos recear ser 0s maiores utdpicos do mundo”,
escreveu 0 musico, numa declaragdo que ecoa o espirito da cangdo: um convite a resisténcia emocional
num mundo muitas vezes desumanizado. Esse tema anunciou “catarse natural’, 0 album a que Homem
em Catarse chegou em finais do ano passado com “10 novas cangdes que sdo uma arma”.

Homem em Catarse € o alter ego de Afonso Dorido, multi-instrumentista nascido da fértil cena musical
de Barcelos, hoje radicado em Braga. Fundador do coletivo post-rock indignu, iniciou este projeto a
solo em 2013, trilhando um percurso emocional e interventivo que o levou de aldeias esquecidas a
palcos internacionais. Em 2015, deu nas vistas com o EP “Guarda-Rios”. Dois anos depois, langou
“Viagem Interior”, dlbum-conceito sobre o Portugal profundo, com textos de José Luis Peixoto. Em 2020,
publicou o instrumental “sem palavras | cem palavras” e surpreendeu em 2021 com “sete fontes”, um
disco inteiramente ao piano que o consagrou como uma das vozes mais singulares da nova musica
portuguesa. Colaborou com nomes como Ana Deus, Manel Cruz, Rodrigo Ledo e Old Jerusalem, e
marcou presenga em festivais como Paredes de Coura, NOS Alive ou Dunk!Festival, na Bélgica. Com
“catarse natural”, promete continuar a sua viagem pessoal, onde a utopia ndo € um destino longinquo —
mas um lugar possivel, ainda que apenas no canto.
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ALAIN PEREZ a0, ORQUESTA

CUBA

2 Maestro, cantor, baixista e compositor, Alain Pérez é sindnimo do melhor que a musica de Cuba
tem para oferecer ao mundo e na sua arte combinam-se a energia e a sofisticagdo numa afirmagao
de espirito contemporaneo do singular som cubano. Natural de Manaca Iznaga, na provincia de Sancti
Spiritus, Pérez comegou a cantar ainda crianga, incentivado pelos pais, mergulhando desde cedo em
estilos tradicionais como a guaracha e o punto guajiro. A formagédo académica em guitarra classica e
piano, iniciada no Conservatorio de Cienfuegos e continuada na Escuela Nacional de Arte, em Havana,
preparou 0 terreno para um percurso impar. Aos 17 anos, ja tocava com a lenddria banda Irakere,
liderada por Chucho Valdés, absorvendo o espirito do jazz latino e da musica popular cubana na sua
forma mais auténtica.

Radicado mais tarde em Espanha, Pérez expandiu 0 seu universo sonoro através do flamenco,
colaborando com nomes como Paco de Lucia, Estrella Morente e Nifio Josele. Ao longo da carreira,
cruzou géneros e fronteiras, tendo trabalhado também com Celia Cruz, Isaac Delgado ou Miguel Poveda.
Um curriculo variado e vasto que lhe sublinha o natural talento. No palco, Alain Pérez € sindnimo de
exceléncia ritmica, improvisagdo e emogao. E a frente da sua orquestra de doze musicos, a sofisticagao
da sua musica torna-se ainda mais evidente, afirmando-se como uma entidade de pura celebragdo. “La
Moneda" ou “Desde Que Estamos Juntos”, singles editados ja em 2025, ou a sua visdo para classicos
como “Lagrimas Negras” sdo coordenadas para as suas contagiantes apresentagoes.
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DINO D’SANTIAGO & O TUBARDES

CABO VERDE

2> Em 1979, ja com Cabo Verde independente, os miticos Os TubarGes editaram “Djonsinho Cabral”,
tema que abria um album homdnimo, com Ildo Lobo a assegurar a memoravel prestagdo vocal. Em
2013, Dino D'Santiago, entdo noutra fase da sua entdo ainda emergente carreira, langava “Eva’, disco
em que partia ao encontro das suas raizes em Cabo Verde e em que inclufa, precisamente, uma versao
desse enorme classico de Os Tubardes. Dez anos depois, Dino regressou a “Eva’, regravou o reportorio,
mas com um toque especial: a sua versdo de “Djonsinho Cabral” dessa vez foi gravada em conjunto com
Os Tubar@es, “‘um sonho tornado realidade”, explicaria o artista algarvio.

Nos Ultimos anos, com albuns como “Badiu’, “Kriola" ou "Mundu Nébu”, Dino afirmou-se como uma
das mais importantes, urgentes e criativas vozes nacionais, abrindo um novo caminho na musica,
fundindo a tradigdo e o futuro com um balango singular que o levou a importantes palcos e plataformas
internacionais, como foi o caso do notédrio “A Colors Show" onde interpretou “Morna”. Os Tubardes,
por seu lado, séo uma verdadeira instituigao, um simbolo perene da musica de Cabo Verde. Além do
classico &lbum “Djonsinho Cabral” langaram varios outros discos importantes como “Pépé Lopi” (1976),
“Tabanca” (1980), “Bote Brdce e Linha” (1989) ou “Porton D'N6s Ilha”, num percurso absolutamente
brilhante que atravessa meio século. Neste concerto colaborativo estardo duas entidades de duas eras
distintas, portanto, num importante encontro de geragdes que pretende celebrar através da musica a
alma e a identidade de um povo, a sua didspora, 0s seus sonhos e anseios.
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2 Quando Ameen Khayer e Thorben Niessner se cruzaram em Hamburgo, em 2015, talvez néo
imaginassem que essa unido daria origem a um dos projetos mais interessantes da musica eletronica
contemporanea com ADN drabe. Sob 0 nome Shkoon, a dupla germano-siria construiu uma linguagem
prépria, em que os sintetizadores dangam com magams orientais e o folclore tradicional ganha nova
vida sob uma pulsagéo digital. A estreia em album aconteceu em 2019 com “Rima’, um registo que
captou de imediato a atengdo da critica e do publico, elevando Shkoon a linha da frente do chamado
“electro-oriental”. Mas foi ao vivo, nos palcos da Europa, do Médio Oriente e do Norte de Africa, que a
dupla confirmou o poder emocional da sua musica. Ameen, sirio e com estatuto de refugiado, carrega
nas letras e nos samples a historia de um povo em constante travessia. Thorben, aleméo e formado em
engenharia de som, constréi as atmosferas onde essa historia ecoa com peso e beleza.

“FIRAQ", langado em 2022, registou essa intensidade num album ao vivo que né@o se limita a compilar
cangoes: documenta um momento — intimo, ritual, coletivo. Ja “Masrahiya”, album de 2023, mergulha
num territério mais conceptual e cinematografico. Fragmentos de voz, instrumentages delicadas,
samples vintage e batidas envolventes compdem um disco que desafia a linearidade e propée uma
experiéncia imersiva — quase mistica. Ja este ano, a dupla langou ainda “>1 Greater Than One’, novo
EP que acentua o poder da sua visdo. A sua musica, que parte da dor e da memoria, da didspora e da
pertenga, transformou-se num espago de encontro entre culturas, onde a eletrénica ocidental acolhe o
canto arabe sem o exdtico nem o cliché.

60 MED.25
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> De forma tranquila, Milhanas tem vindo a afirmar-se como uma das vozes mais singulares da
nova musica portuguesa. Com um percurso ainda recente, mas jd profundamente marcado por
uma identidade prdpria, a cantora e compositora lishoeta cruza a tradigdo do fado com sonoridades
contemporaneas, criando um territério onde a melancolia e a luz caminham lado a lado. Filha de
musicos, cresceu rodeada de cangdes e instrumentos, mas foi no siléncio da escrita que encontrou
a sua primeira casa artistica. As palavras, sempre cuidadas e intimas, revelam um olhar atento sobre
o mundo e as emogdes. A estreia em 2021 com o single “Lamentos” mostrou logo ao que vinha: uma
sensibilidade delicada, uma voz segura, e uma vontade clara de habitar os espagos entre géneros, entre
0 classico e 0 novo, entre a raiz e o risco.

Milhanas ndo canta apenas fado — reinventa-o, abrindo-o a eletronica subtil, ao pop de camara e as
texturas que nos ultimos anos tém redefinido a cancdo portuguesa. O seu primeiro EP homdnimo,
editado em 2022, confirmou esse desejo de experimentar sem perder a alma. Cangdes como “Mais que
ao Sol” ou “Né&o sei” revelam um talento raro para conjugar tradigdo e modernidade com elegancia e
verdade. Em palco, Milhanas € presenga serena mas magnética. A voz — doce, grave, com uma ligeira
sombra de saudade — envolve quem a ouve e remete para uma linhagem de intérpretes que nao se
limitam a cantar: contam, revelam, confessam. Agora, com novos temas a caminho e uma crescente
presenca nos palcos nacionais, Milhanas promete continuar a tragar um percurso impar, fiel a heranga
que a inspira mas sem medo de ir além dela.




28 JuN "i

23H15

PALCO CERCA

SILVIA PEREZ CRUZ E-SALVADOR SOBRAL

ESPANHA I PORTUGAL

2 Silvia Pérez Cruz e Salvador Sobral juntam-se em 2025 num projeto musical inédito, que promete
ser uma das colaboragdes mais significativas da musica ibérica contemporanea. Nos palcos, os dois
artistas apresentarao um novo album que reline cangdes escritas especialmente para a ocasido por
compositores proximos de ambos, como Jorge Drexler, Luisa Sobral, Dora Morelenbaum, Lau Noah,
Marco Mezquida e Javier Galiana de la Rosa, entre outros. O repertdrio do espetaculo de palco inclui
também originais de Silvia e de Salvador.

0 disco nasce de uma amizade profunda e de uma admiragdo mutua, construida ao longo de varios
anos. Ambos os musicos partilham uma abordagem emocionalmente honesta e uma sensibilidade
artistica rara, assente na celebragdo da voz como instrumento de comunhéo. Silvia descreve Salvador
como um cantor capaz de “abragar” as vozes com quem canta: “Quando canta com outra voz, tem o
dom de a abragar e fazé-la soar melhor’, garante. Salvador, por sua vez, afirma que ouvir Silvia pela
primeira vez foi como descobrir a origem do canto: “Abriu-se um mundo novo e, a0 mesmo tempo,
ancestral”. A sua voz, diz ainda, acompanhou-o em momentos de doenga, esperanga, tristeza e éxtase.
Com o tempo, a admiragéo tornou-se amizade, e a amizade transformou-se em musica partilhada.
“Quando finalmente cantamos juntos,” conta Salvador, “todas essas emogdes do passado culminaram
nas nossas vozes, fundidas. Dizem que ndo devemos conhecer 0s nossos herdis — mas ninguém disse
que néo se deve partilhar o palco com eles”.
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> Com mais de trés décadas de carreira, Paulo Flores regressou ja este ano aos discos com “Cangées
que fiz pra quem me ama’, um trabalho que celebra o percurso ja trilhado e homenageia as raizes
musicais de Angola, sempre presentes na sua obra. Figura central da musica angolana, Paulo Flores
continua a construir pontes entre tradicdo e contemporaneidade, trabalhando o semba tradicional
com a elegancia de quem conhece profundamente o seu ADN cultural. Nesse novo album, ha
também uma intengédo de preservar um certo semba de saldo, heranga que se vai rarefazendo desde
0 desaparecimento de nomes como Carlos Burity, a quem Flores presta aqui um tributo implicito, ao
mesmo tempo que reacende o pulsar dangante e lirico desse estilo.

Neste novo album, Flores mantém-se fiel a tradicdo angolana, mas sem deixar de dialogar com outras
influéncias e ritmos, numa constante procura pela fusdo entre corpo e alma, melodia e memoria. As
cangbes sdo, como é habitual no universo deste cantautor, carregadas de narrativas poéticas, feitas de
saudade, luta, amor e pertenca — um espelho de Angola e dos seus muitos mundos. O novo repertorio
foi apresentado ao vivo nos dias 24 e 25 de abril no B.Leza, em Lisboa, no ambito do ciclo Inquietagéo.
Os concertos, esgotados, confirmaram o lugar que Paulo Flores ocupa no coragao de varias geragoes,
deixando claro que o palco é, como sempre, o lugar onde o artista transforma a mudsica numa partilha
intima e coletiva, chamando a danga e a escuta, a comunhdo e a resisténcia.
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LA NO XEPANGARA

MOGAMBIQUE / BRASIL / GUINE BISSAU / PORTUGAL

2 Ld no Xepangara é um projeto que celebra a obra e o pensamento de José Afonso a partir de uma
perspetiva africana e luséfona, reunindo em palco artistas de diversos paises de lingua portuguesa.
Criado no ano em que se assinalou 0 meio século da Revolugédo dos Cravos, esta homenagem revisita
0 legado de Zeca Afonso sublinhando o seu profundo vinculo a cultura africana e a luta contra o
colonialismo. Com diregdo artistica do guitarrista Manuel de Oliveira, o projeto junta as vozes de
Selma Uamusse (Mogambique), Karyna Gomes (Guiné-Bissau), Isabel Novella (Mogambique), Fred
Martins (Brasil) e Edu Mundo (Portugal), acompanhados por Carlos Garcia (teclas), Albano Fonseca
(baixo), Dilson Pedro (percusséo, Angola) e pelo préprio Manuel de Oliveira (guitarra).

Através de arranjos contemporaneos, cruzando sonoridades africanas com a heranga musical de
José Afonso, Ld no Xepangara ndo s presta tributo ao artista como reflete sobre os valores de
Abril e a atualidade do seu pensamento. O espetdculo promove ainda o didlogo intergeracional,
apostando no envolvimento do publico jovem e na valorizagdo da memoria cultural comum dos
paises luséfonos. A palavra “xepangara” — oriunda de Mogambique, evocando mercados populares
e espagos de encontro — da nome a este concerto que €, antes de tudo, um lugar de partilha e
celebragdo. Uma homenagem viva a José Afonso, feita em comunhéo, ritmo e liberdade.

6 ME
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TARWA N-TINIRI

REINO DE MARROCOS

> Diretamente de Ouarzazate, as portas do deserto do Saara, os Tarwa N-Tiniri sdo uma banda
formada em 2012 por cinco amigos de infancia, todos musicos autodidatas e oriundos da
cultura amazigh (berbere). 0 nome do grupo significa “Geragdo do Deserto” — uma referéncia a
responsabilidade que sentem em preservar e dar voz as tradigdes e histérias do seu povo némada.
Com uma sonoridade rica e envolvente, Tarwa N-Tiniri funde melodias tradicionais amazigh com
influéncias de blues, reggae, jazz, rock e musica Gnaoua. As suas cangfes abordam temas como o
amor, a amizade, a justiga social e o quotidiano das comunidades do deserto e da montanha, numa
linguagem musical profundamente enraizada, mas universal.

A banda tem conquistado palcos em vdrios continentes, levando consigo a poesia, 0 ritmo e a
identidade dos povos do sul de Marrocos. Em 2024, langaram o EP “Yougi Ya Mahsar’, uma nova
etapa numa viagem musical que atravessa fronteiras sem perder o vinculo com as raizes, traduzindo
esse designio em musica que sem descurar uma profunda identidade local tem, no entanto, um forte
apelo global.




28 1uN

00H30

PALCO CHAFARIZ

4
TRINDADE E TO

2 Jeneile Osborne, conhecida no mundo da misica como Queen Omega, nasceu em San Fernando,
Trinidad, e desde cedo tragou um percurso singular que a tornaria uma das vozes femininas mais
respeitadas do roots reggae internacional. Incentivada pela mée —a quem mais tarde dedicaria a sentida
cancdo “Mama" — comegou a cantar e a escrever as suas proprias letras aos nove anos. Criada numa
familia musical, Queen Omega cresceu ao som das grandes vozes do soul, como Aretha Franklin, Anita
Baker ou Whitney Houston, sem esquecer o jazz e a musica tradicional da sua ilha. No entanto, foram
0 reggae e o dancehall que mais a tocaram. A espiritualidade rastafari, inspirada nos ensinamentos do
Imperador Haile Selassie |, viria a moldar ndo sé o seu discurso artistico como também a sua identidade
pessoal e musical.

A sua carreira internacional arrancou com uma viagem a Jamaica no final de 2000, onde atuou na
Caribbean Music Expo. L& conheceu o produtor Mickey D, que a levou para Londres. Da colaboragdo
nasceu o seu primeiro album, “Queen Omega’, sequido por “Pure Love” e “Away From Babylon” — este
ultimo considerado o seu trabalho mais bem-sucedido até a data. Queen Omega imp6s-se num espago
onde as vozes femininas eram escassas, tornando-se um nome central do reggae de mensagem
consciente. Letras espirituais, afirmagédo feminina e um compromisso politico constante marcaram a
sua obra, onde combina canto lirico com toques de deejaying, técnica que domina com mestria. Queen
Omega tem percorrido o mundo — dos Estados Unidos ao Brasil, da Alemanha as ilhas do indico —
levando a sua mensagem de resisténcia, fé e amor a festivais de referéncia onde o publico a consagrou
com justos aplausos.
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> Cristina Clara nasceu em Vila Nova de Famalicdo e cresceu ao som das cantigas tradicionais
que a mée lhe cantava. Entre o amor pela poesia e pelas artes performativas, passou pelo teatro
universitario e foi no fado que encontrou a sua linguagem mais intima. A estreia profissional
aconteceu no histérico Café Luso, em Lisboa, ap6s um convite de Marco Rodrigues. Em 2021, langou
0 seu primeiro album, “Lua Adversa”, onde o fado convive com o choro brasileiro, a musica tradicional
portuguesa e influéncias do jazz. O disco, que inclui temas originais e versdes de repertério luséfono,
destaca-se pela riqueza poética e pela sonoridade plural — com guitarra portuguesa, bandolim,
cavaquinho, flauta, piano, percussdes e baixos acustico e elétrico.

Cristina Clara assume a autoria de varias letras, entre elas o delicado tema “Lua’, inspirado na obra
de Cecilia Meireles, e o “Novo Fado da Melancia”, homenagem bem-humorada a Herminia Silva.
Entre a nostalgia, o humor e a liberdade criativa, constréi uma identidade musical onde tradigdo
e invengado se encontram. No palco, a sua presenga luminosa da nova vida ao fado, celebrando as
pontes culturais do mundo luséfono.
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GREN SEME

> Com raizes na llha da Reunido e os ouvidos voltados para o mundo, os Grén Sémé regressam aos
palcos com o novo EP “Maloya Gazé" na sua generosa bagagem. Este projeto franco-reunionense
funde maloya tradicional — ritmo ancestral da Ilha da Reunido — com eletronica, dub, rock e poesia
cantada em crioulo, criando uma linguagem sonora profundamente singular. Nascido em Montpellier
em 2006, o grupo formou-se em torno do cantor e percussionista Carlo De Sacco, reunindo estudantes
reunionenses apaixonados pelas musicas do mundo. Ao longo de quase duas décadas, a sua
identidade artistica evoluiu sem nunca perder o vinculo a terra natal. Com uma sonoridade cada vez
mais sofisticada, exploraram os territérios da cangao francesa, da pop africana e da musica eletronica,
sempre atravessados por um forte espirito poético e politico.

Gren Sémé tem-se distinguido pela sua abordagem inventiva a musica da didspora crioula, com discos
como “Gren Sémé” (2013), "Hors Sol” (2016) ou “Zamroza" (2022) a consolidarem a sua reputagéo de
culto junto de publicos diversos. A mais recente fornada de cangdes reafirma o compromisso artistico
e social da banda falando de um mundo em transformagéo, sempre com palavras sentidas, ritmos
pulsantes e arranjos surpreendentes. Em palco, ao lado de Carlo De Sacco (voz), estdo Mickaél Beaulieu
(teclados), Bruno Cadet (guitarras), Germain Lebot (bateria, percusséo, charango, kamele n'goni,
guitarras) e Rémi Cazal (sintetizadores, programacdo), tripulantes prontos para uma viagem sensorial
pelas paisagens sonoras do indico
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FILIPE SAMBADO

PORTUGAL

> Filipe Sambado é uma das figuras mais marcantes, desafiantes e originais da musica portuguesa
contemporanea. Em constante reinvengdo, Sambado trouxe para a estrada o espetdculo “Gémea
Analdgica’, uma série de concertos acusticos nascidos do seu ultimo disco de estudio, “Trés Anos de
Escorpido em Touro” (2023). Essas versdes despidas também mereceram fixagdo em registo fisico,
com uma edigdo em cassete pela independente Revolve.

Neste formato mais cru e direto, Sambado revela ndo apenas o lado intimo e vulneravel das cangées,
mas também a sua esséncia mais pura. “Gémea Analdgica’ ndo é tanto um contraste com a energia
da produgédo original, mas um retorno a matéria-prima emocional e poética das cangdes — onde
coexistem opostos, fragilidade e forga, siléncio e intensidade. Ao vivo, esta versdo do seu universo
revela-se ainda mais proxima, mais tocante — e prova, mais uma vez, que Filipe Sambado € uma voz
absolutamente necessdria no presente e no futuro da musica feita em Portugal.
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“DIZ-ME COISAS BUNITAS... PARA SARA TAVARES”
HOMENAGEM A ARTISTA CABO-VERDIANA ENCERRA FESTIVAL MED 25

0 espetaculo “Diz-me Coisas Bunitas... Para Sara Tavares” marcara o encerramento do Festival MED
2025, em Loulé, numa sentida e especial homenagem a inesquecivel cantora e compositora Sara
Tavares. E no Palco Cerca, no Open Day, 29 de junho, dia de entrada livre, pelas 21h30.

Esta homenagem foi idealizada pelo também saudoso Nuno Guerreiro, que preparava um concerto
em nome proprio para celebrar a vida e a obra da sua grande amiga e colega. Cabo Verde, pais
homenageado na 212 edigdo do Festival MED, serve de cendrio simbdlico a este tributo que une
culturas, memarias e afetos.

Apesar do desaparecimento prematuro de Nuno Guerreiro, a Camara Municipal de Loulé decidiu
manter o concerto no programa oficial do Festival, em respeito pela vontade expressa do artista e pela
importancia desta celebracéo. A direcéo artistica e a producgao do espetdculo seguem fiéis a visdo

de Nuno, preservando o espirito da homenagem com a mesma emogé&o e entrega que ele Ihe queria
dedicar.

0 espetaculo contara com a participagdo da Orquestra Filarmonica Artistas de Minerva de Loulé, dos

Shout e dos Mau Feitio, banda que acompanhava Nuno nos ultimos tempos, nos seus projetos a solo.
Estd também jd confirmada a presenga das cantoras Nancy Vieira, que regressa assim ao MED, e da

quarteirense Ligia Pereira.

“Diz-me Coisas Bunitas... Para Sara Tavares” serd, assim, um dos momentos mais emocionantes e
simbalicos desta edi¢do do Festival MED, unindo musica, amizade e saudade num tributo profundo a

duas vozes inesqueciveis da musica portuguesa e luséfona.
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MED CLASSIC o

CURADORIA: SERGIO LEITE, DIRETOR DO CONSERVATORIO DE MUSICA - FRANCISCO ROSADO ”-:E.ﬁ" b

Ol R yealy
Ano ap6s ano, o MED Classic N | g
leva ao interior da Igreja Matriz : 1 v
concertos de musica erudita, com )

prestigiados agrupamentos.

Nos dias 26, 27 e 28 de junho, este
espago acolhe os concertos de
Flanders Recorder Duo, Gil Fesch
e Nuno Pinto - Duo de Guitarras e
Protus Marimba Quartet.

27 JUN > 19Hys5 28 JUN > 19HY5 29 JUN > 19HY5
FLANDERS RECORDER GIL FESCH E NUNO PINTO  PROTUS MARIMBA
Duo DUO DE GUITARRAS QUARTET

T MED.25



MED JAZL
PALCO BICAS VELHAS
CURADORIA: MAKINA DE CENA / MDC RECORDS

Em 2025, 0 antigo palco das Bicas
Velhas volta a ganhar vida com MED
Jazz, celebrando a musica e a criagdo
regional. Apds o sucesso do MED
Jazz em 2022 e 2023 no Festival MED,
esta edi¢do propde uma programagao
centrada em trés langamentos da
editora louletana MdC Records,
reforgando 0 compromisso com o jazz
feito no Algarve. De 26 a 28 de junho,
0 palco serd ponto de encontro para
sonoridades inovadoras e envolventes

26 JUN > 23030

ALGARVE JAZZ
COLLECTIVE

21 1uN > 330
GONGALO NETO

28 JUN > 23430

NEBUCHADNEZZAR
GROUP - THE HEXA
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FeSTIVAL Me D’
XXI EDIGAO

CINEMA ME])-»

RUA VICE ALMIRANTE CANDIDO DOS REIS (em FRente A cASA DA EMPREITA)
CURADORIA: RUI PEDRO TENDINHA

26 10N 21 10N 28 1uN

M0 21H30 21H30
“CESARIA EVORA» “KMEDEUS™ “HAPPIER HAPPIER HAPPIER”
por ANA SOFIA FONSECA por NUNO MIRANDA pOR TELMO SOARES coM NOISERV
DOCUMENTARIO ENCENADO POR ANTONIO TAVARES  bocuMenTARIO
DOCUMENTARIO
3H00 23H00
PEDRO RAMOS VS ZHo0 ., “RESSACA BAILADA”
BORDEL PINHEIRO TERRA LONGE com SEBASTIAO VARELA
DJ SET POR BERNARDO LOPES DO EXPRESSO TRANSATLANTICO
COM A PARTICIPAGAO DE JON LUZ FILME-CONCERTO

(GUITARRISTA DE SARA TAVARES)
APRESENTAGAO DO DOCUMENTARIO

EXPRESSO TRANSATLANTICO

23130 DJ SET
RAFAEL MORAIS
AR
DJ SET Q ﬁg’}ﬂ@
MAIS INFO
ORCANIZAQAO PRODUQAO MEDIA PARTNER %
lOUI{J ‘B Louléfilm TENDINHA ;-1.’3!“;& gi 3:



LITERATURA
POESIAS DO MUNDO

CURADORIA: TAPE

0 Festival MED, transcende a mera experiéncia musical. Entre as suas multiplas facetas, destaca-se
0 evento “Poesias do Mundo” (projeto criado e dinamizado pelo Louletano, Tapé). Presente desde
2016 neste festival, e por onde passaram mais de uma centena de autores/declamadores, amadores
e profissionais, representando mais de duas dezenas de diferentes nacionalidades, € um espago onde
a palavra, o livro, a poesia, e 0 amor pela cultura se entrelagam harmoniosamente, oferecendo ao
visitante mais um ingrediente diferenciador.

Na 212 edicdo do Festival MED, o destaque sera Cabo Verde. Poemas e prosas de autores
cabo-verdianos serdo declamados tanto em portugués quanto em crioulo, além de obras de escritores
de outras nacionalidades.

26 A 28 un > 19H30 MALS INFO
POESIAS DO MUNDO Off-4-40)
RUA VICE ALMIRANTE CANDIDO DOS REIS e P 2

(EM FRENTE A CASA DA EMPREITA) F%L : Q)
SHitE
y&bbtw& do WLu.md.a— @;-53*:*:’ o







PALCO ARCO

0 Palco Arco esta de regresso ao Festival MED, de 26 a
28 de junho, trazendo musica ao vivo a uma das zonas de
restauragao.

27 JUN > 20H30 E 22H00
EDUARDO RAMOS

26 JUN > 20H30 E 22H00
DANIEL KEMISH

PALCO CALCINHA

Café Calcinha, um espago identitario para os louletanos, muito
associado a figura do poeta Anténio Aleixo, serd mais uma vez
palco, nos trés dias, para receber musica.

21 1uN > 20030 £ 22000
DANIEL KEMISH

26 JUN > 20130 E 22H00

NANOOK O
VAGABUNDO

80

-‘-rlf‘. ':f'
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28 JUN > 20H30 E 22H00

NANOOK O
VAGABUNDO

28 N > 20430 £ 22000
EDUARDO RAMOS

MED.25



PALCO MERCADO 3 ome
0 Palco Mercado, instalado na lateral do emblematico Mercado Municipal ‘:;é‘qq? © ;‘“fg}
P et ety

de Loulé, regressa em 2025 como um espago onde a musica ganha vida, ok L 3
convidando o publico a celebrar num ambiente descontraido e ao ar livre. @ gt ok g oo

26 JUN > 20H30 E 22H00 27 JUN > 20H30 E 22H00 28 JUN > 20H30 E 22H00

EDUARDO RAMOS NANOOK O DANIEL KEMISH
VAGABUNDO

MERCADO MUNICIPAL

0 Mercado Municipal de Loulé serd, mais uma vez,
palco do Festival MED de 26 a 28 de junho, com
musica e os restaurantes a funcionar em pleno.

26 28 1N
AMAR GUITARRA




BEM-VINDOS ao

ALGARVENSISf<~
GEOPARQUE .L

EXPLORE
LENTAMENTE.
SINTA
INTENSAMENTE.
geoparquealgarvensis.pt
Explore Slowly.

Experience Fully. f geoparquealgarvensis
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LARGO PROF. CABRITA DA SILVA (perto pA 16REA MATRIZ)

Os mais novos nunca sdo esquecidos pela organizagdo. Diariamente, das 20h00 as 01h00,
decorrem nesta drea do festival diversas atividades para entreter as criangas, num ambiente
agradavel e acolhedor, enquanto os pais aproveitam o Festival.

0 MED Kids e a equipa da Biblioteca Municipal de Loulé recebem criangas com idades
compreendidas entre os 6 e os 12 anos, até um limite de 30 criangas de cada vez, por um
periodo maximo de 2 horas.

Origami, desenhos para pintar, modelagem de bal6es, pinturas faciais, jogos tradicionais (o
limbo, corrida de sacos, telefone avariado entre outros), jogos de tabuleiro (puzzles, jogo do
stop, batalha naval, sudoku, domind), vérias sdo as atividades destinadas aos mais novos.

Diariamente, pelas 21h00 e pelas 22h30 contaremos com a presenga do contador de histérias
cabo-verdiano Adriano Reis que ird contar histérias do seu pais, bem como dar-nos a conhecer
jogos tradicionais também oriundos de Cabo Verde.

NORMAS DE UTILIZAGAO MAPA

> Lotagdo maxima de 30 criangas;

> Criangas com idade inferior a 6 anos devem ser acompanhadas por um adulto; @

> Os pais/responsaveis pelas criangas com mais de 6 anos ndo poderdo permanecer no espago;

> As qriagcas que permanecerem no e‘spa(;o nao podem ser responsaveis @ e :fr.!ﬂ. 3 @
por irméos de idade inferior a 6 anos; et 3 ;.%‘*: L3

. o . odo il > o
> Tempo de permanéncia no maximo de 2 horas; k.{;f. ﬁ{i’

> Néo é permitida a entrada de bebidas alcodlicas; SZE.:"‘ ""&

> Néo nos responsabilizamos pela perda de objetos de uso pessoal; SR x:”f%x'.’.

> Criangas que perturbem o bom funcionamento das atividades ndo podem permanecer no espago; 7 . ﬂ'ﬂ%ﬁr
' © Tisa b

> Os responsaveis pelas criangas deverdo respeitar o horario de funcionamento do espago MED Kid.
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GASTRONOMIA

Os sabores mediterranicos sdo um dos atrativos deste evento mas a proposta é muito mais
abrangente e é possivel encontrar aqui os melhores sabores dos quatro cantos do mundo até porque
a gastronomia, elemento indissocidvel das culturas e identidade de cada pais, continua a ser um dos
principais destaques deste festival.

Para além da cozinha tradicional portuguesa, o MED tem também um conjunto de espagos de
restauragao dedicados aos sabores tradicionais de paises como Espanha, Grécia, Marrocos, Egipto,
Brasil, Angola ou ltdlia.

PROJECTO DIETA MEDITERRANICA

De 26 a 29 junho, nos restaurante aderentes pode degustar varios pratos alusivos
a Dieta Mediterranica.

RESTAURANTES ADERENTES

@ RESTAURANTE BICA VELHA @ RESTAURANTE AURORA BY VITOR VELOSO
@ crrinique @ UMAT JAPANESE EXPERIENCE

@ Lictiro PALPITE @ o ciunoro

@ RESTAURANTE BOCAGE @ CAFE CALCINHA

MED.25 B



GASTRONOMIA
RESTAURANTES ADERENTES

@ RESTAURANTE BICA VELHA
Rua Martim Moniz, n.°17
GPS 37.139144,-8.024117
Tel. 289 463 376

26 JUN

Entradas Humus caseiro e pdo

Prato Sardinhas em escabeche

Sobremesa Mousse de laranja com améndoas

21JUN

Entradas Biqueirdo com alho e coentros

Prato Assadura de Monchique (cachago de
porco preto com alho e coentros)

Sobremesa Doce de batata doce e canela

28 JUN

Entradas Queijo curado com pimentdo fumado
Prato Frango com laranja e avelds

Sobremesa Mousse de Laranja com améndoas

29 JUN

Entradas Humus caseiro, azeitonas e pao
Prato Lulas com molho de tomate caseiro
Sobremesa Doce de batata doce e canela

@ cartziQue

Ruas das Bicas Velhas n.% 5
GPS 37.139575,-8.024168
S6 Jantares

Tel. 289043 931

26A 29 JUN

Entradas Pdo de trigo de fermentagdo natural
Manteiga fermentada com kefir e leite torrado e
Azeite extra virgem

Prato Peixe Azul, escabeche de ferrado, cenoura
fumada e salsa

Arroz de enchidos, porco do Zambujal e holandés
Sobremesa Améndoa fumada, caramelo
fermentado e amarguinha




GASTRONOMIA
RESTAURANTES ADERENTES

© LIGEIRO PALPITE @ RESTAURANTE BOCAGE

Rua de Portugal, n.° 47 R/ch
GPS 37.141221,-8.023366
Tel. 289115258

26 JUN
Entradas Queijo fresco, mel e nozes

Prato Salada com couscous, tomate, pepino,

azeitonas, queijo e vinagre
Sobremesa Torta de Laranja

21 JUN

Entradas Queijo fresco, mel e nozes

Prato Salada com meldo, presunto, massa,
nozes, cenoura

Sobremesa Tarte de améndoa

Rua Bocage n.° 14
GPS 37.139792596995356, -8.022723721924612
Tel. 289412 416

26 JUN

Entradas Sopa de creme de abdbora, Tirinhas de
porco preto

Prato Carapauzinhos fritos com arroz de tomate,
Ervilhas com ovos, Ensopado de galo
Sobremesas Torta de Laranja, Fruta da época
21JUN

Entradas Sopa de creme de abdbora,

Sardinhas albardadas

Prato Xerém com marisco e peixe frito, Arroz de
Polvo, Carne de porco a portuguesa
Sobremesas Torta de Laranja, Fruta da época

28 JUN

Entradas Arjamolho, Chocos Mediterranicos
Prato Borrego estufado, Bife de atum a algarvia
Bochechas de porco com migas de espinafres
Sobremesas Dom Rodrigo, Fruta da época




GASTRONOMIA
RESTAURANTES ADERENTES

@ UMAIT JAPANESE EXPERIENCE

@ RESTAURANTE AURORA

88

BY VITOR VELOSO

Rua Dom Paio Peres Correia, n.° 14
GPS 37.13952929410454, -8.02352899536415
Tel. 932 341 923

26A 29 JUN

Entradas Couvert - Pdo artesanal, manteiga dos
acores e azeite

Mexilhdo salteado com chourigo de porco preto
e piment&o doce

ou

Magret de pato meia cura, cenoura marinada,
figo fresco, cremoso de ervilha

Prato

Robalinho salteado, lascas de espargos
glaceados, molho vierge

ou

Coragdo de alcatra grelhado, cogumelos, alho
francés assado, puré de alho

Sobremesas

Rua Eng.° Duarte Pacheco, n.° 93/95
GPS 37.136617198004096, -8.023215287262154
Tel. 939 025 558

26 JUN

Entradas Gyosa de Camarao

Prato 22 pecas de sushi e sashimi ou Salmao
grelhado com legumes salteados
Sobremesas Tempura de gelado

21 JUN

Entradas Bao de camarao black tiger

Prato 22 pecas de sushi e sashimi ou Yakisoba
de frango ou camardo

Sobremesas Petit Gateau

28 JUN

Entradas Temaki a escolha

Prato Ramen de frango ou 22 pegas de sushi e
sashimi

Sobremesas Mochi

29 JUN
Panacota de cardamomo ) ) -
. Entradas Ebi Furai (camardo empanado no panko
Péssego assado em mel
e tempura)

Gelado panacota

Prato 22 pecas de sushi e sashimi

Sobremesa Petit Gateau
MED.25




@ o ciunDrO

Rua Afonso Albuguerque
GPS 37.138140520419256,-7.998646189566341
Tel. 289419 213

26 JUN

Entradas Meldo com Presunto
Prato Espetadas de Lulas Grelhadas
Sobremesa Torta améndoa

21 JUN

Entradas Cogumelos Salteados
Prato Bacalhau Grelhado
Sobremesa Doce da casa

28 JUN

Entradas Ameijoa a Bolhdo Pato
Prato Cataplana de Tamboril
Sobremesa Bolo de Bolacha

29 JUN

Entradas Sopa de Legumes
Prato Sardinhas Grelhadas
Sobremesa Tarte de alfarroba

GASTRONOMIA
RESTAURANTES ADERENTES

© cAFE CALCINHA

Praga da Republica n® 67
GPS 37.139626, -8.023147
Tel. 934 250 079

26A 29 JUN

Entradas Cenoura a Algarvia, azeitonas britadas
e pédo

Pratos Cataplana do Mar-Marisco (camardo, lula,
mexilhdo, berbigdo, ameijoa, lingueirdo), batata,
pimentos, alhos, batata, coentros

Opgao vegan Cataplana de Vegetais- Pimentos
diversos, cebola, curgete, cogumelos selvagens
diversos, tofu, algas, mix tomate cherry, alho
francés, batata doce, coentros, alho
Sobremesas Mousse refrescante de lima com
groselha crocante




FOTO @ GONGALO GAMA

LENI FARENZENA
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A
MED IN-FINITY 2025 CRIATIVO

Pela quarta vez, o Movimento In-finity — projeto do Design Lab do Loulé Criativo dedicado a economia
circular — marca presenca no Festival MED com pegas criadas e produzidas a partir de residuos.

Os principios da sua agao assentam ndo so na preservagao, redugao e reutilizagdo, mas também na
recuperagao de materiais.

Para além do Palco Hammam, MED Press, Cinema MED e Espago de Convidados e de Imprensa onde
encontraremos as pegas dos anos anteriores, nesta edigdo poderao ser ainda visitadas intervenges
no Pétio Cabo Verde (Claustro do Convento do Espirito Santo).

Os Designers e Makers da comunidade do Loulé Criativo envolvidos na concepgao e produgéo dos
objetos recuperaram, com a colaboragao de varios servigos da Camara Municipal de Loulé, diversos
tipos de materiais como lonas, cartao de embalagens, madeiras e tecidos.

As mais de 100 pegas presentes no festival sdo produzidas segundo os principios da circularidade que
assentam na #redugao, #reutilizagao, #recuperagao, #renovagao e #reciclagem de materiais.

Mais informag&o em louledesignlab.pt e in-finity.pt
B e 8
BT
..;:“.‘:Z‘ g;
m Wb ; Mlzg
:..ﬁ.

SAIBA MAIS AQUI
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ARTESANATO

0O colorido e a diversidade marcam as mais de
100 bancas de artesanato espalhadas pelos
becos e ruelas da Zona Histdrica de Loulé.

A grande aposta é no artesanato internacional,
com especial incidéncia no marroquino, tunisino
e egipcio, mas ndo so. As novas tendéncias

do artesanato moderno também marcam
presenga e um dos destaques vai para as pegas
apresentadas pelos artistas do projeto Loulé
Criativo e do Loulé Design Lab.

Os visitantes poderdo adquirir uma série de
produtos que vao desde a bijutaria, téxteis

e vestuario aos objetos caracteristicos de
varias culturas do mundo como os didgeridoos
aborigenes, os djambés africanos ou 0s
cachimbos de dgua e servigos de cha tipicos
dos paises do Magreb. Naturalmente que o
artesanato regional e os produtores locais
estardo presentes.










ARTES DE RUA

No Festival MED, as ruas transformam-se em palcos vivos onde as artes ganham vida. Malabaristas
habilidosos encantam multiddes com suas acrobacias, enquanto musicos talentosos trazem os sons
vibrantes para as ruas, ruelas, pracas e becos onde se respira o verdadeiro ambiente do Mediterraneo.
Artistas de rua exibem suas pinturas e esculturas, acrescentando um toque de criatividade as antigas
pedras de calgada. Do Cante Alentejano — Patrimonio da Cultura Imaterial da Humanidade - ao
folclore internacional, passando pelas fanfarras, malabarismo e espetdculos de fogo, serdo dezenas
de animadores em constante interagdo com o publico.

O Festival MED torna-se assim uma celebracdo das artes de rua, onde a arte e a cultura convergem
num espetaculo emocionante e envolvente para todos os presentes.

> ASSOCIAGAO ARTISTICA SATORI > DANGA E ARTE TERAPIA PELA ORGANIZAGAO NAO
> AL-FANFARE GOVERNAMENTAL (ONG) ARTE E TANGOTERAPIA
> RHAKATTA EM PORTUGAL COM A BAILARINA E PROFESSORA EUGENIA

, BRANDULO E A PARTICIPAGAO DE BAILARINOS COM SINDROME
> RANCHO FOLCLORICO INFANTIL DE DOWN

E JUVENIL DE LOULE (AGAL) . _
 GRUPO ETNOGRAFICO DA > GRUPOS DE MUSICA TRADICIONAL DE CABO VERDE:

SERRA DO CALDEIRAO TABANKA

> GRUPOS DE CANTE ALENTEJANO KOLA SAN JON
CONCELHO DE ALMODOVAR

> FOGARATE - GRUPO DE DANGA FOLCLORICA BATUKU
DOMINICANA
CASA DA AMERICA LATINA

POR MOTIVOS ALHEIOS A ORGANIZAGAO, A PROGRAMAGAO PODERA SOFRER ALTERAGOES.

MED.25 %




CAMPANHA DE PREVENGﬁO DE VERf\O 2025

SER SAUDAVEL E coOL

|n

> Projecto “Testa-Te!”, através de uma unidade mével cujo objectivo principal é promover o
aconselhamento e detecgéo precoce da infecgéo pelo VIH, VHB, VHC e sffilis, de forma gratuita,
anonima e confidencial;

> Realizagao de testes de alcoolemia, sensibilizagdo para o consumo consciente e responsavel e
distribuicdo de material informativo;

> Campanha “Preservativa-te”, distribuicdo de preservativos internos e externos e de material
informativo, com recurso a uma mascote.

MEDIDAS AMBIENTAIS  “*\u:adapta

> Utilize 0 nosso copo ecolégico MED reutilizavel e as pegas biodegradaveis e compostaveis
existentes nas tasquinhas aderentes de comida e bebidas;

> Cologue os residuos, consoante a sua tipologia, nos recipientes proprios para o efeito.

> Este ano os ecopontos méveis vao continuar a marcar presenga no MED.
Entregue-lhe os seus residuos de plastico!

> Ejaagora, conhece as recentes papeleiras compactadoras inteligentes alimentadas a energia
solar?

> E o0snossos Papa Chicletes e Eco Pontas, para a correta deposicao, respetivamente, de pastilhas
eldsticas e beatas?

Estes equipamentos aguardam por si, dé-lhes o devido uso.

9% MED.5




OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL (0DS)

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentével (ODS) definem as prioridades e aspiragées globais
para 2030 em dreas que afetam a qualidade de vida de todos os cidaddos do mundo e daqueles que
ainda estdo para vir e estruturam-se em torno de 5 Principios: Planeta, Pessoas, Prosperidade, Paz
e Parcerias.

Considera-se que estes Objetivos tém a capacidade de desencadear inovagao, crescimento
econémico e desenvolvimento a uma escala sem precedentes.

Através da forga deste evento pretende-se motivar as pessoas a implementarem mudangas

no seu dia a dia, resultando na adogdo de boas praticas. Para esta 202 Edigdo do Festival MED
foram identificadas as agdes realizadas pelo evento e que se enquadram nos Objetivos para o
Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030 das Nagdes Unidas. Sdo eles igualdade de género
(ODS 5), trabalho digno e crescimento econémico (0DS 8), reduzir as desigualdades (ODS 10),
cidades e comunidades sustentaveis (ODS 11), produgéo e consumo sustentéveis (0DS 12), agdo
climatica (ODS 13) e parcerias para a implementagéo dos objetivos (ODS 17).

IGUALDADE TRABALHODIGNO 1 0 REDUZIRAS 11 CIDADESE PRODUGAO 1 3 Acho PARGERIAS PARA
DEGENERD ECRESCIMENTO DESIGUALDADES COMUNIDADES ECONSUMO CLIMATICA AIMPLEMENTAGAO

ECONOMICO SUSTENTAVEIS 1S DOS OBJETIVOS







MAPA DO RECINTO
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